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海滩别墅：双人房或单人房，22000比索/人/
晚；三人房：10000比索/人/晚

费用包括：欢迎饮品、机场接送、Resort和普
林塞萨港间的交通、一日三餐、全日咖啡、茶，快艇
至附近岛屿浮潜，在岛上享用烧烤午餐（入住两
晚），潜水或菲式按摩一次、免费使用岛内各种运
动设施，诸如：游泳池、儿童娱乐设施、海洋自划皮
船、沙滩排球、篮球、台球、租用自行车环岛等。

day tour：成人2500比索

海星岛：顾名思义，水下有各式各样的海
星，只要慢慢地漂在水上，就可以看见。

Puting Buhangin岛：即白沙岛，是最热门的
野餐地。可以吃到巨大的烤鱼、烤鱿鱼和特色海
草海葡萄，岛很小，有一条长长的白色海滩。

潘丹岛：著名的浮潜地点，离岸边不远就能
看到各色热带鱼，教练会给你面包屑去喂它们，
运气好的话能看到小丑鱼。

Dos Palmas所在的海岛以珊瑚礁而著名。

（上接D02版）

菲律宾共和国驻华大使
馆旅游专员柯茉莉说，在欧美
游客或者日韩游客眼里，巴拉
望就是感受自然的天堂，但是
前来度假的中国客人并不多，
不过相信随着巴拉望的推广，
这里一定会成为中国游客青
睐的旅游目的地，“前不久，有
一个来自中国东北的旅游团
前来巴拉望度假，他们的反应
非常好。”

宏大湾
一岛一酒店的原生

态细节

当然，除了奢华，在巴拉

望也能找到更亲民的度假
村。计划游览普林塞萨地下河
的游客，可以在宏大湾周围的
岛屿度假、休闲、潜水。宏大湾
距离普林塞萨港市只有 12 公
里，乘坐吉普车半小时就能到
达码头，再乘坐螃蟹船 15 分
钟-1 小时就可以到达各个岛
屿。宏大湾有很多小岛，包括
潘丹岛、海星岛、蝙蝠岛、蛇岛、
香叶岛等，有的岛荒无人烟，蝙
蝠和巨型蜥蜴是原住民。

这里能住宿的是Arreceffi
岛上的 Dos Palms 度假村，西
班牙语意为“两棵棕榈树”，据
说当年西班牙人从宏大湾进
入巴拉望，远远看到小岛上有

两棵非常高的棕榈树，便因此
命名。这是典型的一岛一酒
店，每当有客人抵达，员工们
就会驾驶皮划艇抛撒玫瑰花
瓣，奏乐跳舞，其中一件乐器
可以模仿热带雨林中的雨声，
被称为“rainmaiker”。

整个小岛由海水和红树
林包围，除了已开发的度假
村，还有环岛小路相连的野外
丛林，可以骑度假村提供的山
地自行车闲逛。巴拉望的大
部分一岛一酒店除了必须开
发的领域，都尽量保持原生
态，Dos Palms岛度假村还有
自己的研究中心，协助监控和
保护宏大湾海洋生物的健

康。酒店约有 40 多个海滩
Villa，每个房间都有一把海马
钥匙，据说是用珍贵的黑檀木
制成，如果希望保留，要付200
美元。房间里没有网络，没有
电视，阳台外便是白色沙滩和
碧蓝海水，门口是几株高大的
椰子树，有熟透的椰子落下来。

导 游 老 吴 说 ，虽 然
10000-22000 比索/每人每晚
的 房 价（ 约 人 民 币 1500
元-3200元）与三亚的酒店相
比非常优惠，但是对普通菲律
宾人来说依然不菲，因此一些
当地人会选择在普林塞萨港
市下榻，次日来这里一日游或
者纯潜水。

除了防晒霜，最好携带驱蚊水，因为巴拉望
小镇蚊蝇特别多，特别凶猛。机票一定要在网上
打印了带身上，这个和国内不一样。潜水鞋必
带，防止小脚被珊瑚礁伤到。
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◀宏大湾的白沙岛，
是最热门的野餐地。

▶海星岛的水下有各
式各样的海星。

▼Dos Palms 岛度
假村酒店房间的海马钥匙，
据说是用黑檀木制成。


