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本报讯 昨日，市卫生
局表示，针对今年“龙宝宝”扎
堆儿的现况，目前已制定产床

“调剂”预案，首次提出就近建
档。今后，大医院须优先保
证户籍关系、居住、工作在本
区县的孕妇建档。对于非本
区县的健康孕妇，拟分流至“对
口”的二级助产机构。

新政1
对就近建档孕妇，

大医院须拿出50%比例

近 10 年来，北京常住人
口新生儿总数从 2003 年的 7
万多名直线攀升，预计今年
将首次突破 20 万名。目前，
各大医院已呈现孕产妇“建
档难”的困局。

对此，市卫生局公布了
今年孕产妇产床“调剂”的
新政。根据规定，三级医院
的助产机构将根据自身资
源允许范围，制定产科建档
数量。其中首次提出，将依
据“就近建档”原则，优先保
证辖区内孕妇建立产科门
诊病历。据市卫生局
妇 幼 与 精 神
卫 生

处处长吕璠介绍，“就近”即
指本区县户籍及在本区县工
作、本区县居住的孕妇。对于
就近建档的孕妇，大医院须拿
出50%比例。此外，对于转诊
至大医院或首诊时发现的高
危孕妇，三级医院也须优先建
档，须拿出30%比例。

在保证了邻近孕妇、高
危孕妇建档后，大医院来自
其他区县的健康孕产妇的建
档 比 例 将 不 超 过 总 数 的
20%。这部分孕产妇将由各
区县卫生部门负责“调剂”，
可被分流至本区县的二级助
产机构。目前预案已下发至
各区县，分流孕产妇的“对
口”关系正在确立中。

新政2
高危孕产妇转诊，

大医院不得推诿

“我们将孕产妇筛查为
三类，包括健康、有高
危因素、疾病
孕 产

妇。”吕璠称，可正常分娩的，
属于健康孕产妇；有高危因
素的孕产妇是指血糖、血脂
高或高龄的孕妇；疾病孕产妇
是指有某种合并疾病的，比如
心脑血管疾病等。对于高危、
疾病孕产妇，二级助产机构可
以通过会诊、转诊的方式取得
大医院的协助。

如果来自二级助产机构
的高危孕产妇持“北京市高
危孕产妇会诊三联单”到上
级大医院就诊，大医院不
得推诿，须由副高及以上
专家出具会诊意见。如果
孕产妇需要转至大医院治
疗，大医院须建立重要检查
及入院的“绿色通道”，遵循
首诊接诊的原则，对高危孕
产妇实施诊治。

据北医三院介绍，
对于高危转诊
的孕产

妇，当天就可以加号。

新政3
做其他手术须考

虑产科床位

鉴于大医院产科床位
设置数量有限的实际情况，
市卫生局要求每家三级助
产机构制定孕产妇床位管
理与使用的应急预案，须指
定一名院级领导负责，合理安
排危重孕产妇院内分流床位。
对于提供给危重孕产妇的应
急床位，应先由医院妇产科
内部解决。妇科和计划生育
手术多为计划手术，要先
为产科提供应急
床位。

“龙宝宝”扎堆 孕产妇将就近建档
市卫生局制定产床“调剂”预案，大医院须优先保证户籍关系、居住、工作在本区县的孕妇建档

对于孕产妇、特别
是高危人群，“换地儿”
就诊是否会影响诊疗质
量？市卫生局表示，如
果孕产妇可以通过会诊
解决病情，将不会频繁
转诊；但对于有某种高
危疾病的，还是会转至

对应的三级专科医院，
比如心脏疾病的孕妇
可被转至安贞医院、脑
外科疾病的可被转至
天坛医院。

此外，对于孕产妇
平时的保健，今年卫生
部门将会完善妇幼保健

信息系统，实现社区与
医疗机构信息共享。同
时，还将提高妇幼保健
机构、助产机构、采供血
机构及院前急救系统的
合作，对于孕产妇可避
免的死亡，将探讨建立
问责制度。

■
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二级医院能否承担生育重任？
自去年下半年开始，各

大三甲医院产科陆续“吃
紧”。截至昨日，北京妇产医
院建档已排至预产期11月的
孕妇，快接近“龙尾巴”了。

近日，怀孕 6 个月的苏
女士凌晨4时便起床到北医
三院产科诊区建档，却被告
知“已经预约满了”。据北
医三院妇产科副主任医师
王妍介绍，产科检查建一
个档意味着起码八九次产
检，如果有合并症，十次二

十次都有可能。目前，产
科医生平均一个人一天要
看七八十个病人，有的大夫
达到八九十个，“为了保证
医疗质量，不能无限制地增
加建档数量。”

据北京妇产医院妇幼保
健院相关负责人介绍，平均
每月都有 1500 至 2000 名孕
妇要建档，因为资源有限，最
多每个月1000个，导致建档
时间越来越提前。

按照市卫生局的统计，

目前二三级医院能够提供
的产科床位为 3593 张。按
每床平均承担 60 人次分娩
量来计算，实际上已经超过
了 21.5 万。也就是说，医疗
资源总量并非“供不上”当
前的分娩需求。

吕璠表示，目前三级医
院的产科床位中，一个床通
常承载 60 至 70 名产妇，而
二级医院通常仅为 30 至 40
名，“至少有三分之一的量
没有使用到。”

二级医院约1/3资源未使用

邱姗（化名）怀孕11周，
家住丰台天伦北里，家附近
除了一所传染病医院外，她
就只知道二级医院右安门
医院了，“有没有妇产科我
都没去打听，因为从来没考
虑过在二级医院生。”

邱姗称，单位里好几个
孕妇去的都是北京妇产医
院。虽然她也很想去，但知
道那里人多，离家也不近。
其实在她心里，北京妇产医

院这样的专科三级医院，要
比综合大医院的妇产科好。
她希望能在宣武医院成功建
档，这是她所知道的离家最
近的综合大医院了。此前，
她曾在宣武医院做过一次孕
检，医生建议她12周时再来
建档。但前段时间她看到媒
体报道今年龙宝宝扎堆儿出
生，各大医院建档难。

听说要实行新政，邱姗
有些担心，因为她的居住地

不在东城区，如果宣武医院
妇产科人太多，她就有可能
被分流到二级医院。“我妈生
我的时候大出血，所以我特
别担心这样的事也发生在自
己身上。”邱姗说，虽然现在孕
检没问题，但谁也没法保证
整个怀孕、甚至生产的过程
中不出现问题，“生孩子就这
么一次，我希望能安全点。
万一在产床上发生什么大问
题，转诊都来不及了。”

“从来没考虑过在二级医院生”

北京市卫生局妇幼
与精神卫生处处长吕璠
称，希望孕产妇能够扭
转观念，实际上健康孕
产妇的分娩是一个“生
理过程”，并没有必要成
为占用过高医疗服务资
源的“病理过程”。

现在各区县有资质

的助产机构一共有 130
多家，三级医院 30多家，
二级医院 60 多家。所有
助产机构都是经过行政
许可的，硬件、软件设备
都足以达到标准，市民
无须担心。

由 于 大 医 院 难 建
档，有些孕产妇已经主

动 选 择 了 二 级 医 院 。
在 隆 福 医 院 建 档 的 杨
女 士 表 示 ，选 择 二 级
医 院 也 有 好 处 ，挂 完
号 就 能 做 上 检 查 ，每
回常规检查做下来也就
是一个小时，“但在大医
院，常规检查有时一做
就是一天。”

据悉，很多孕产妇
为 了 争 取 在 大 医 院 分
娩，“千方百计”建上了
档，但她们并不符合新
政中“就近原则”或高危

产妇的要求。
对此，吕璠明确表

示 ，对 于 已 经 建 档 的
孕 产 妇 ，视 作 已 经 同
医 院 建 立 了 分 娩 关

系 ，不 会 再 作 调 整 。
此 次 规 定 主 要 是 针 对
建 不 上 档 的 孕 妇 ，遵
循 就 近 、有 序 的 原 则
进行调剂。

已建档的孕产妇是否调剂？

孕产妇转诊是否影响治疗？
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本版采写/本报记者 温薷 王卡拉

北京近10年常住人口新生儿出生数量

2003年

7.6万

2004年

9.8万

2005年

11.9万

2006年

12.8万

2007年

16.1万

2008年

17.1万

2009年

17.6万

2010年

17.3万

2011年

19万

2012年

预计超

20万
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2月14日早晨7时许，北京妇产医院的门诊大厅排起了长龙。
本报记者 吴江 摄


