
亚历山大·奥恩
Alexander Dale Oen

国籍：挪威
出生日期：
1985年5月21日
逝世日期：
2012年4月30日
身高：1.90米
体重：80公斤
荣誉：
北京奥运会100米蛙泳
银牌
上海世锦赛100米蛙泳
金牌
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26岁新科蛙王浴室猝死
挪威泳联证实世锦赛冠军奥恩死于心脏骤停，警方排除兴奋剂致死与他杀可能

本周一，上海
世锦赛男子100米
蛙泳世界冠军、北
京奥运会银牌得主
挪威名将奥恩因心
脏骤停辞世，享年
26岁。老蛙王北岛
康介为此落泪，为
失去一个伟大的对
手兼密友而神伤。

专题撰文
新京报记者 张宾

集训只剩下最后两天了，我即将回到挪威最美丽的
城市——卑尔根！——在美国集训的奥恩猝死前在网上留言

■ 离世 奥恩临去世前一直抱怨太冷
为取暖洗热水澡，半小时没出来引队友担忧

■ 死因

警方排除被谋杀可能
挪威首相网上对其悼念，国际泳联发表纪念文章

曾是挪威的精神偶像
在上海夺冠时告慰挪威屠杀惨案亡灵

■ 人生

■ 对手

2011年上海游泳世锦赛，奥恩在获得男子100米蛙泳冠军后，用手指着泳帽上的挪威国旗，来悼念刚刚在挪威被贝雷维克屠杀的77个亡灵。

北岛康介

“眼泪没停过”
“我的眼泪就没有停

止过！”得知奥恩的死讯
之后，老蛙王北岛康介陷
入了悲伤之中，坦言心里
留下了“一个巨大的洞”。

两人渊源颇深。除
了赛场上的竞技之外，他
们 还 有 良 好 的 私 人 关
系。2009 年年末，奥恩曾
经在东京追随北岛康介
的教练训练。去年，他再
度前往东京。

北岛康介第一时间在
Twitter致哀，“一个亲密朋
友兼伟大对手的过世让我
心碎了。他是一个伟大的
选手，我渴望与他再度同
场竞技。他曾是我前进的
巨大动力。”

尚蒂

“命运不公平”
美国选手尚蒂与奥

恩同为蛙泳选手。不过，
两人并无多少私交。但
两人在个人命运方面有着
共同之处。尚蒂北京奥运
会之前曾患上睾丸癌。

尚蒂感慨了命运对
他们的不公，“我们都过
于关注游泳的事情，但噩
运却缠上了我们。生命
真的是很脆弱。我们拥
有最好的身体条件，但这
样的事情却发生了。这
是一个悲剧。”

去年，尚蒂在现场观
看了奥恩男子 100 米蛙泳
的三场比赛，被对手所展
现出来的实力所折服。

“在旗杆市的集训只剩
下最后两天了，我即将回到
挪威最美丽的城市——卑尔
根！”卑尔根是奥恩的故乡。
思乡情浓，奥恩写下了这样
一条Twitter。这却是他留给
这个世界最后的只言片语。
他再也踏不上归乡的路了。

他 的 死 亡 毫 无 征 兆 。
当地时间周一的下午，在美
国集训的奥恩还和队友们

去打了高尔夫。回到酒店之
后，他一直在抱怨浑身发
冷。“亚历山大（奥恩）是那种
典型的能量十足的家伙。但
他当时整个人感觉毫无生
气，一直在说冷。”他的一名
队友向警察如此介绍。

回到房间之后，为了取
暖，奥恩去洗了个热水澡。
另外两个队友在看电视。奥
恩在浴室里的时间超过半小

时。这引起了他们的担忧。
敲 门 声 并 未 得 到 回

应。他们通过闪烁灯光试图
得到奥恩的回应，浴室里还
是没有任何动静。其中一个
队员用刀子的背面重击房
门。当他们破门而入时，奥
恩已经从浴缸里摔落在地面
上，失去了意识。

队友们撬开了奥恩浴
室门之后，很快喊来了队

医。在救护车到来之前，队
医对奥恩采取了心肺复苏
术。“根据程序，我们什么事
情都做了，尽了一切努力。
我们却无法让他复苏，这太
让人太难以接受了。”队医
说。救护车到来之后将他
送往了旗杆市医疗中心。

不过，奥恩很快被宣布
死亡。医疗中心的发言人并
未向媒体披露更多细节。

距离奥运会不足三个
月时，作为伦敦奥运会男子
100 蛙泳金牌最有力争夺
者之一的奥恩人生却走到
了尽头。他终年仅26岁。

奥恩四岁开始投身于
泳池。他是挪威历史上最
伟大的游泳选手。四年前
的北京奥运会，他在男子
100 米蛙泳的比赛中有机
会夺冠。前 50 米，他一直
领先名将北岛康介，但最后
时刻被对手超越。不过，这
枚银牌也是挪威游泳史上
第一块奥运奖牌。

去年在上海游泳世锦
赛，奥恩迎来了运动生涯的
顶峰。他以领先半个身位的
优势夺得了男子100米蛙泳

的世界冠军。58 秒 71 的成
绩也差一点打破世界纪录。

这块金牌不仅让奥恩成
为了一个竞技明星，更成为
了国家英雄。与这枚金牌所
具有的现实意义比起来，赛
场上的成就微不足道。

奥恩夺冠前三天，挪威
刚刚发生了震惊世界的大
屠杀。77 人被屠杀，其中
包括一些儿童。夺冠之后，
奥恩用手指着泳帽上的国
旗，告慰亡者在天之灵。“国
人们需要团结起来。如今，
每个人回家路上都会噤若
寒蝉。尽管我身在中国，我
需要表达一些东西。我与
他们感同身受。”夺冠之后，
奥恩如此表示。

伦敦奥运会即将开始，
但挪威泳联主席却不得不
对外宣布本国最优秀游泳
选手奥恩的死讯。他证实，
奥恩死于心脏骤停，但诱因
尚不清楚。

奥恩的教练Lovberg向
警方透露，奥恩并未服用过
药物，也没有使用任何有害
身体的物质。警方也并未
在奥恩的住所发现可疑物
品。其中一个治疗哮喘的
仪器属于奥恩的队友。

据警方报告所示，奥恩被
排除了因服用兴奋剂等严重
违反体育道德的物质而死亡
的可能性。另外，警方也排除
了奥恩被谋杀的可能性。

“我们全队都被震惊

了。全队上下感觉都有点
灵魂出窍了。我们现在希
望能够安慰一下奥恩的家
人。对于奥恩的家人来说，
他 们 实 在 太 早 失 去 奥 恩
了。”Lovberg如此表示。

挪威首相斯托尔滕贝
格也在 Twitter 对此进行了
哀悼，“奥恩是这个小国家
的一个伟大的运动员。希
望他的家人和朋友节哀。”

国际泳联主席马克勒
斯库也表达了悲伤之情，

“我们会为此做一些事情，
因为他是一个伟大的世界
冠军。现在，我们首先需要
做的是了解更多细节。”国
际泳联官网上也发布了相
关纪念文章。


