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家里添“千金”少儿保障要全面
■ 个案资料

李先生今年30岁，在一家企业任会计，
目前年薪8万元。太太32岁，上个月刚顺利
生下女儿，目前在家休产假，产假期间月收
入2000 元。此前在一家事业单位担任中层
领导，年薪约15万元。两人均有五险一金。
此前月消费4000元，考虑到女儿的降生，月
消费预计提高到6000元。

家里有套两居室自住，市值约150万元，
房贷每月 2000 元。家里有辆 15 万元的车，
无贷款。因为此前买车、出国旅游，加上刚
生完孩子，家里存款还剩10万元。无其他投
资产品。

■ 理财计划

1、太太休产假期间收入
大幅下降，加上女儿的诞生生
活费用上升，如何规划这段时
间收入支出？

2、目前把岳父岳母接到
北京来照看女儿，家里两居室
明显感到拥挤，考虑是否要在
同一小区租一套一居室，目前
月租金大概是2000元。

3、目前 10 万元的存款如
何规划？是否有必要给自己
和女儿买保险？

■ 家庭财务状况分析

李先生家庭年收入近23万元，年支出9.6万元，每年节余13万左
右。有房有车，贷款购房为家庭负债，家庭存款 10 万，无其他投资。
小孩刚刚出生，目前李先生的爱人休产假，岳父岳母来京照看女儿。

子女出生是一个家庭由形成期向成长期转变的标志。理财目标
与内容都会发生一些明显的变化。李先生属于双职工家庭，伴随着孩
子的出生，家庭支出会逐渐增加，未来教育负担会加重，保险需求到
达高峰。要仔细规划房贷，使月供负担在自己的经济承受范围之内。
开始考虑女儿的教育金，以减轻未来支付女儿教育金的压力。

李先生现阶段的问题是，夫人休产假期间收入大幅下降，加上女
儿的诞生，生活费用上升，如何规划这段时间收入支出是主要问题。
为了照看女儿，需要解决岳父岳母住房。自有存款如何投资亦需要合
理安排好。

面对家庭消费的高峰期。
虽然经济收入有所增加，生活趋
于稳定，但家庭的基本生活用品
还是比较简单。为了提高生活
质量，往往需要支付较大的家庭
建设费用，如购买一些较高档的
生活用品、每月还购房贷款等。

此阶段的理财重点应放在合
理安排家庭建设的费用支出上，
稍有积累后，可以选择一些比较
激进的理财工具，如偏股型基金
及股票等，以期获得更高的回报。
此期间的客户特点：风险承受能
力强，赚钱目标较明确。投资建
议：可将积累资金的50%投资于股
票或成长型基金；35%投资于债券
和保险；15%留作灵活性储蓄。

李先生家庭 10 万元存款的
资产配置为：5 万元成长型基金；
3.5 万元债券基金、保障型保险；
1.5 万元活期储蓄及货币基金。
等李先生的爱人休完产假上班
后，收入就会有所提高，到那时建
议李先生拿出家庭收入的20%认
购基金定投项目。其中10%购买
成长性好的股基，可以分散市场

风险，分享股市震荡周期和上涨
周期带来的好收益。另外10%购
买债券基金为孩子提早准备教育
金。基础教育阶段，国家对九年
义务教育实行免费。高中阶段学
费需要自己承担，而大学费用是
抚养孩子最大的一笔开支。

在教育金准备工具中，一般
选择基金定投方式，由于准备期
很长，也符合基金定投工具的经
济原理。在定投产品的选择上
须以稳健型为主。可为孩子专
门建立一个教育金账户，每月基
金定投 1000 元，筛选一只债券型
基金作为定投对象，风险较小，
比较符合教育金稳健性的风险
要求。债券基金一般收益率预
期在7%左右，根据财务计算器可
计算出 18年后至孩子读大学时，
账户金额可积累到 43.6 万元。
基金定投正是由于这种小额投
资，大额回报的特点，在准备家
庭长期理财目标的时候发挥了
很好的作用。这种资产比例的
搭配可以助李先生省心地做到
资产的保值、增值。

合理安排支出打好理财基础

孩子的健康成长牵动着父母
的心，如何来保障孩子的健康成
长，可能很多家长都会想到买保
险。面对市面上名目繁多的保险
产品，让家长眼花瞭乱，李先生可
以选择以下几种保险方案。

1、购买意外险
李先生的小孩非常小，在成

长过程中难免会有些磕磕碰碰
的事情发生。所以意外险是一
定要上的。市面上很多意外险
基本都是出生 30 天的孩子就可
以购买的，而且保险责任包括：
意外医疗、意外伤残、意外身故
这三大块。

意外医疗主要是对小孩因
为意外事故而住院所发生的费
用由保险公司负责；意外伤残主
要是要达到国家伤残标准，保险
公司按保额的比例赔付。保险
公司包含这三种责任的意外保
险很便宜，基本上 100 元一份。
不过大多数保险公司对小孩子
是有购买份数限制的，但是投保
简单，购买后第二天就可以生
效，一般保障时间为一年。

2、购买城镇居民基本医疗
保险或农村合作医疗保险

城镇居民基本医疗保险和农

村合作医疗保险都是政府经办的
一种保险，主要是针对医疗费用
的，购买起来也简单，城市户口的
孩子购买城镇基本医疗保险，农
村户口的购买农村合作医疗保
险，一年的保费一个人一般只要
几十元。如果发生医疗费用，拿
上病历和费用发票，一般到当地
的政府经办机构去报销即可。

3、购买商业险
李先生家庭条件还不错，是

有条件为孩子购买重大疾病保
险的。一般小孩一年在这个保
险方面的支出只有几百到几千
元，主要是在保险合同中列明的
疾病种类，一经权威医疗机构
确诊，保险公司就会赔。像这
种保险市场上一般分为保障到
70 周岁 (也有特殊的)或者是保
障终身的。

另外李先生可以给孩子再
投份商业医疗保险，主要是选
择附加住院医疗保险，一般是
一年投保一次，一年费用几十
到几百元不等，具体根据自身
需要和经济条件来定。将这些
对孩子的保险都算进来，一年
不到 5000 元的保费，一个月需
要几百元。

从三种方案中选择少儿保险

■ 小提醒

产假期间
应控制消费

目 前 李 先 生 月 收 入 6600
元 ，妻 子 休 产 假 期 间 月 收 入
2000 元，预计女儿降生会使家
庭月消费额从 4000 元提高到
6000 元，房屋还贷 2000 元/月。
爱人恢复上班前，如果不调整
消费支出，李先生家庭每月不
会 有 结 余 ，还 有 可 能 产 生 负
债。所以控制此期间的消费很
关键。

之前李先生想给岳父岳母
租房，这样又会增加一笔开销，
如果还是打算为岳父岳母租
房，李先生需要考虑降低选择
性支出。建议李先生规划好家
庭的必要性支出和选择性支
出，做到收支平衡。

曹硕 招商银行亚运村支
行客户经理

你不理财，财不理你。
不知如何理？请将财务个
案 发 送 到 ：xjblc@sohu.
com，新京报将请专业理财
师解答你的困惑。
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