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六六新作今晚亮相安徽、天津、东方、浙江四大卫视；海清、吴秀波、张嘉译联袂主演

《心术》不炫医术，只求“问心”

编剧到医院卧底半年

吴秀波突破以往形象

六六（编剧）

应给予医生宽容理解

杨阳（导演）

让观众感觉真实得像经历过

改编自六六同
名小说，由吴秀波、
海清、张嘉译主演的
医疗题材电视剧《心
术》将于今日登陆安
徽、天津、东方、浙江
四大卫视。医疗题
材的影视作品，无论
是《实习医生格蕾》
《豪斯医生》，还是
《白色巨塔》《妙手仁
心》，都在内地有着
不小的影响力。近
几年国内也有《柳叶
刀》《医者仁心》等医
疗剧登场，医患关系
备受社会关注，《心
术》应时而生。编剧
六六表示，《心术》以
自己“卧底”医院大
半年的亲身经历写
成，以一个作家的眼
光敏锐捕捉到医院
里的百态千姿和来
往 人 群 的 苦 辣 酸
甜。六六表示，《心
术》不是要揭露什
么，也不是要歌颂什
么，只是希望呈现真
实的医患关系。而
导演杨阳也表示，
《心术》在导演手法
上不炫技，而是希望
以真实的故事打动
观众的心，让观众看
这部电视剧觉得有
熟悉之感。

本版采写
新京报记者 刘玮

2010 年初，六六分别以
患者和医生的身份“卧底”上
海的大医院半年，令她受益
良多，让她得以从医生和患
者两个视角观察一个事件，
她发现其中的差异或许是医
患矛盾的根源。“很多人抱怨
现在看病贵，看一个感冒至
少 300 多块钱，医生让病人
做各种没必要的检查，就是
为了赚钱。但我也看到一件
事，一个病人每次感冒都是
到医院开点药，结果一次感
冒后的十几天里，转成了脑
膜炎，他抱怨医生为什么没

给他做细致的检查。每个人
站在自己的角度看事情，医
生在为每个病人的生命承担
风险，他们需要拿出怎样的
勇气？”

六六的这段经历也让她
对于医患关系有着特别的感
触。在《心术》中，涉及到医
疗资源的匮乏、医疗改革的
迫切、医生可能因疏忽而导
致一个生命的逝去、医疗纠
纷解决方式的不公平不合
理、医药代表的那些猫腻、各
式各样患者们的表现。剧中
没有回避收红包、医疗事故、

挑拣患者、医生成被告等医
患关系中的“敏感”话题，也
没有忽略患者对医生的理
解、信任和感激等积极的一
面。六六说，她将这些内容
和盘托出，既不是为了揭露
谁，也没打算歌颂谁，而是希
望呈现最为真实的医患关
系。不过，据看片会的反馈
来看，在呈现医患关系时，

《心术》也不是以残酷的方
式，而是加入了更多温暖的
东西，六六在接受媒体采访
时表示，是女导演杨阳为该
剧注入了一些暖色调。

该剧的三位主演吴秀
波、海清、张嘉译都是近期观
众缘颇高的演员，而这也是
他们继《请你原谅我》之后又
一次携手亮相。剧中吴秀波
更一改往日深沉耍酷的形
象，演绎了一位总是嘻嘻哈
哈，风流外露的医生霍思邈，
他与患者的漂亮女儿一见倾
心，同时与海清饰演的美小

护也暗生情愫。但为人医
者，他自始至终不卑不亢，忠
于良心和原则。看过片花之
后，不少人都把吴秀波剧中
的表现看作他在表演上一次
完美的转身。

海清扮演的美小护伶牙
俐齿、仗义执言，剧中与吴秀
波的斗嘴妙趣横生。张嘉译
饰演的刘晨曦是个中规中矩

的医生榜样，是整个医疗团
队的老大哥，以“仁心仁术”
受到同行和患者欢迎。同时
他也是一个慈父，女儿身患
肾衰竭，急需找到合适肾源
做移植手术，面对多次因职
务之便而唾手可得的换肾
机会，刘晨曦陷入了职业道
德约束与救女心切的选择
困境。

残酷、残忍不是人的本
性。每一个能成为医生的
人心里都有一份对生命的
敬畏。我在医院“蹲点”的
时候亲眼见证过他们救活
生命后的那种由衷的喜悦
之感，他们在手术成功之后
有一种自我的满足感。这
些东西是外人看不见的。
外人看不见医生内心的挣
扎，看不见他在击破一个个
难关获得胜利的过程，看不
到他们为了手术与老医生、
年轻医生争辩的过程，这就
是我想在剧中展示的东西。

一次我去医院做检查，
我的医生朋友跟我说她现
在的心情很失落、很难过，

因为一个肿瘤科的病人去
世了。在常人的认知中，医
生面临死亡应该是平静的，
但其实不是这样的。人们
可以原谅其他行业从业者
的各种失误，但是无法原谅
生命在眼前消失的痛苦，特
别是亲人。将心比心，我们
应该给医疗工作者更多的
宽容与原谅。如果没有第
一例脑手术，现在有关脑方
面的病症还是绝症，如果没
有骨手术，人们也许不知道
骨折是可以修复的。好听
的话说起来很容易，但是不
好的事情落在谁身上都不
好受。即便如此，我们心里
面的信、望、爱不能丢掉。

我看过《豪斯医生》这
样的片子，还有日本的《医
龙》。我曾经想过就把这个
片子拍得很炫，让它有一种
非常独特的影像风格和叙
事方法，但又再仔细地考虑
了一下，就将那样的想法全
盘否定了。我们的作品要
真正深入到老百姓的心里，
不仅是表面上炫耀着那种
炫目光影的效果和奇特的
影视编纂，应该是非常深入
人心打动人心的。老百姓
一看就觉得这个生活是自

己经历过的，这个医院是我
所进过的，这个诊室和这个
走廊是我所熟悉的。这个
医生他面孔冰冷，或是他表
面上是很和蔼，但心不在我
的身上，或者这个医生真的
是像我的亲人一样对我，对
我施以救援等等。总之，种
种的东西都是他见过的。为
了能达到“舒服呼吸”的效
果，我们尽量将导演、摄影这
些外在的东西都躲在演员后
面，就像呼吸一样不被人察
觉，我的导演手法也是如此。

台词延续六六犀利风格
本剧在台词上也延续了

六六一贯的麻辣犀利的语言
风格。比如吴秀波饰演的霍
思邈在剧中屡屡调侃暗恋自

己的护士美小护，“一见面就
占我便宜是吧，不占我便宜
就吃亏，我就是小白脸，你想
怎地？”“我宁可在女演员那

儿当癞皮狗，也不在你这儿
当白马王子”，诸如此类的幽
默台词非常多，在之前举行
的看片会上笑声频频。

美小护是一个特别不纠结的人，十年
来她替霍思邈（吴秀波饰）扛了很多的事
情，但是她从来没有将这些放在心上，也从
来没想要通过自己的付出换来点什么。从
这个角度看，这个女人挺傻的，傻得让人觉
得有点心疼了。 ——海清

美小护（海清饰）

我去体验生活的时候，其实第一直观的概
念不是把自己当作一个医生，而是把我作为一
个曾经的病患去深入地了解我曾经历的过程和
环境。我突然发现，我的身体、我的器官对于我
来说意味着我的生命，但在手术台上，却意味着
一种工作。 ——吴秀波

霍思邈（吴秀波饰）

刘晨曦平凡却不普通，面对急需肾源救命的
女儿和医生的职业道德，他面临着两难选择，最终
做出的抉择是对“医者仁心”最好的诠释和担当。
双重身份是这个人物最大的优势，也是最难诠释
的地方。因为他是病人家属，他能够主动的从病
患、病患家属的立场替他们考虑。 ——张嘉译

刘晨曦（张嘉译饰）
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