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中国将加强对菲水果检验检疫
国家质检总局要求各地对辖区进口菲律宾水果检验检疫风险进行评估

一些人认为，吃碘盐过
量，会导致甲状腺疾病，这
一说法有无道理？

北京协和医院内分泌
科教授戴为信表示，目前并
没有相关证据可以表明食
盐碘过量与甲状腺疾病的
肯定性、直接性关系。

戴为信表示，碘过量是

由环境问题引起的，与水质和
土质有很大关系，而甲状腺疾
病病因很多，并不能完全归咎
于碘过量。当前，公布的甲状
腺疾病患病率的高低主要与
居民体检频率有关，甲状腺发
病与情绪、体质、饮食等诸多
因素有很大关系。

他还指出，必须要纠正

一个持续很长时间的错误
观点，就是得甲状腺疾病
就不可以食用碘盐。“碘是
合成甲状腺激素的主要原
料，自身不能合成，只能通
过外界摄取，无论是否具
有甲状腺疾病，都要食用
加碘盐。”

新京报记者 蒋彦鑫

北京非碘盐销售率超国家标准
卫生部表示，我国已消除碘缺乏病危害，北京非碘盐销售占比达10.9%

■ 释疑

碘过量与甲状腺病无直接关系

据介绍，此前我国对碘
盐的要求是全国统一标准，
今年 3 月起则因地制宜，各
省在国家规定的范围内，自
行设定碘盐标准。缘何有
此要求？肖东楼表示，根据
各地水土环境不同，居民当
前的含碘水平并不一致。

报告显示，非碘盐率的

使用上，北京、上海近年上
升幅度较大。从 2005 年到
2011 年，北京非碘盐率从
7%上升到 10.9%，已经高于
国家标准的 10%。上海则
从1.4%上升到7.7%。

同时，江苏、安徽、江
西、贵州等地儿童尿碘水平
偏高，碘盐浓度有下调空

间；天津、上海、福建、广东
和广西孕妇尿碘水平偏低，
需要进一步关注。

我国水源性高碘地区主
要包括北京、天津、河北、陕
西、内蒙古、江苏、安徽、福
建、山东、河南、陕西和新疆
12 个省、区、市的 130 个县，
受威胁人口约为3100万人。

■ 焦点

12省份3100万人受高碘威胁

近年，北京无论是城区
还是郊区，都能检出非碘
盐。此外，由于社会流传北
京人碘营养过剩，一些市民
拒绝食用碘盐，主动寻找、
购买非碘盐。

昨天，记者从北京市卫
生局获悉，3 月 15 日起北京
已实施新的碘盐标准。对
此，北京规定食品加工企业
可以使用国家新标准范围
中的碘盐，餐饮业应当使用
北京市确定的标准碘盐。

北京市卫生局表示，对
于今年 3 月 15 日以前生产
的碘盐，北京规定可以继续
销售至保质期结束。

对于北京销售非碘盐占
比过高，中国疾控中心地方
病控制中心主任孙殿军表
示，下一步将督促北京进行
调整，让销售碘盐的比重达
到90%以上。

新京报记者 温薷

■ 北京情况

京部分市民
拒食用碘盐

■ 新闻背景

新京报讯 （记者廖爱玲
实习生葛南南）国家质检总
局昨天发布通知，指出多
次从菲律宾进口水果中截
获检疫性有害生物，将加
强对进口菲律宾水果的检
验检疫，加大开箱和抽查
比例。同时，要求各局对
辖区进口菲律宾水果检验
检疫风险进行评估。

国家质检总局昨天通
知要求，各地检验检疫机
构要对辖区进口菲律宾水
果 检 验 检 疫 风 险 进 行 评
估 ，加 大 开 箱 和 抽 查 比
例 。 如 发 现 活 的 有 害 生
物，或者黑斑、腐烂等病害
危害状的，要将虫样或样

品送实验室鉴定和检测。
国家质检总局表示，

检测期间，相关货物不得
放 行 。 确 认 是 检 疫 性 有
害生物后，按规定对相关
货物作检疫、退运或销毁
处理。

同时，还要按照《2012
年 度 进 出 口 食 用 农 产 品
和 饲 料 安 全 风险监控计
划》，对进口菲律宾水果实
施食品安全风险检测，检
出不符合国家食品安全标
准的水果，一律对货物作
退运或销毁处理。对发现
的问题，质检总局将向菲
方通报，并作进一步风险
评估。

新京报讯 （记者蒋彦
鑫 实习生朱程强）我国碘
盐覆盖率达 98%，防止碘缺
乏病已达到消除标准。但
从最新监测结果看，北京、
上海非碘盐率上升明显，
特别是北京非碘盐销售占
比过高，达 10.9%，已经超
过国家规定的 10%以内的
标准。

目前我国碘盐覆
盖率达98%

我国曾经是碘缺乏病
流行较为严重的国家之一，
1995 年起实施了以食盐加
碘为主的综合防治措施，有
效地控制了碘缺乏病严重
流行的趋势。

昨 日 ，卫 生 部 公 布
《2011 年中国碘缺乏病病
情监测报告》。据调查，我
国碘盐覆盖率达到 98.0%，
合格碘盐使用率 95.3%，达
到碘盐覆盖率大于 95%，合
格碘盐使用率大于 90%的
国家标准。对于对碘含量
要求较高的儿童和孕妇等
群体，目前也达到了标准。

卫生部疾控局国家卫
生监察专员肖东楼表示，自

1995 年以来，我国进行了 6
次碘缺乏病调查，合格碘盐
使用率从当年的 39.9%，提
升到当前的 95.3%，其中 8
至 10 岁儿童碘缺乏病已经
由 原 来 的 20.4% 下 降 为
2.5%。97.9%的县、市、区已
消除碘缺乏病，这意味着碘
缺乏病已经在国家水平上
达到消除标准。

但 专 家 强调，碘是人
体必需的微量元素，正常
人群仍需坚持长期食用碘
盐。碘盐使用率的目标在

“十二五”时 期 还 需 继 续
巩固。

明年下半年或将
再调碘含量

肖东楼表示，卫生部
将组织专家，对一些碘含
量高或者低的地区，进行
定期指导，并加强监测和
检查，减少非碘盐的覆盖
区域，保证居民都能够买
到碘盐。

同时，预计在明年下半
年，我国将再次进行全国范
围内的碘缺乏病监测，不符
合标准的，则在下一步调整
碘含量浓度。

据介绍，自去年以来，
各地检验检疫机构多次从
菲律宾进口水果中截获了
检疫性有害生物。

根据通报，上海检验
检 疫 局 在 进 口 菲 律 宾 的
菠 萝 和 香 蕉 中 多 次 截 获
新 菠 萝灰粉蚧（Dysmicoc⁃
cus neobevipes Leonardi）。
深圳、山东检验检疫局分别
从进口菲律宾的香蕉中截
获 香 蕉 肾 盾 蚧（Aonidiella

comperei McKenzie）、香蕉
枯萎病菌 4 号小种（Fusari⁃
um oxysporumSchlecht.f.sp.

cubense （E.F.Sm.） Snyd.
et Hans Race 4）。另外，在
进口菲律宾水果中截获的
有害生物还有蚜科、瓢虫
科、蚁科、蝽科、蜘蛛科等
害虫。

国家质检总局已多次
向菲方通报，要求其调查原
因，采取改进措施。

菲进口水果多次检出害虫

2007年6月6日，时任菲律宾总统阿罗约访问成都期间，为菲律宾水果做“代言”。 资料图片


