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新京报：宁浩从他的表演培
训班中选择了你，意外吗？

程媛媛：很惊喜和意外。接
到制片人电话时，培训班已经结
束两个月了，一点音信都没有，
我当时以为这个事就这么过去
了。演这部电影压力很大，因为
这是我的第一部电影，又要和宁
浩这样的导演合作，而且这个角
色很有难度，你要演一个这么天
真、无知、令人难以置信的女孩，
又要让观众相信，这真的很难。

新京报：宁浩说就是因为你
和“顾茜茜”一样简单，甚至有点
傻，才选择你。

程媛媛：差不多吧，就是别
人说什么我都愿意相信。但也
有不一样的地方，我觉得我比她
稍微聪明一点，至少经历了这么
多事，也分得清善和恶，知道这个
社会上有很多险恶的东西。

新京报：如果真这么单纯，
可能在娱乐圈并不好混。

程媛媛：所以我经常会被别
人欺骗，或者受伤害。生活、工
作上都遇到过。我是那种会为
别人而活的人，如果我认定你是
我的朋友，只要你开心，我自己
怎么委屈都行，不管男女都一
样。但是这样有时候反而吃力
不讨好，让别人误会。

新京报：既然如此，为什么
非得当演员？

程媛媛：没办法，这是我唯
一喜欢的工作。我也很矛盾，想
让自己在这种情况下保持自我，
但我不知道能够保持多久，反正
尽量吧！

新京报：真实生活中的你，
会爱上“小东北”式的男人吗？

程媛媛：我自己肯定也会爱
上“小东北”这样的人，我觉得外
表看得过去就行了，最吸引我的
还是性格。我愿意相信世界上
还有真爱，对我来说，爱情比事
业还重要。

新京报：“劫金车”那场戏，
你挨了很多打，都是真打吗？

程媛媛：全是真打！有一个
我被“小东北”推倒的镜头，其实
那是他一巴掌把我扇得坐到地
上，拍了 6、7 条，每一条都是真
打，我的脸都肿了，还耳鸣了。
雷佳音还跟我商量是不是真打，
我说，别来假的，你打吧，打出真
反应来。

新京报：你还为这部片子献
出了银幕初吻。

程媛媛：对，但雷佳音可是
有经验的！他以前亲过好几个

（笑）。其实我心里挺紧张的，但
表面上装得很放松，还好我们私
下里也聊彼此的恋爱史，这是最
容易拉近两个人距离的话题，熟
了之后，就不觉得尴尬了。

第一次见程媛媛，还是一年前的“宁浩表演培训班”，当时绝大多数学员都是白纸一张，而生
于1986年的程媛媛已在新版《红楼梦》里饰演过“平儿”，见记者都有经纪人、助理陪同。然而程
媛媛素面朝天、轻声细语，柔弱的神情里没有一丝傲气，就是这份清澈见底的性格，让她入主《黄
金大劫案》，成为宁浩电影中破天荒的头号“宁女郎”。在片中她演一位“白富美”，却爱上了一个
小混混，并为此献出生命。程媛媛说，她愿意相信真爱，在生活里如果遇到一个“小东北”这样的
人，她也会爱上他。 本版采写/新京报记者 牛萌 本版摄影/新京报记者 郭延冰

我愿意相信真爱

程媛媛 1986年出生 籍贯：山东 毕业于四川音乐学院 作品：新版电视剧《红楼梦》；电影《黄金大劫案》 ★新《红楼梦》选角色时，程媛
媛一度是林黛玉的热门人选，因
为她的侧脸长得有些像老版“林
黛玉”陈晓旭。


