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●罗美宝（上海沙宣美发
学院校长）

我和沙宣先生只有过为
数不多的接触，印象最深的是
1997 年他到上海举办发型表
演，在美发界引起非常大的轰
动，剪着“沙宣头”的模特走出
来非常骄傲，好多观众都看呆
了，在大街上的回头率非常
高，那也是中国人第一次认识
沙宣。沙宣先生骨子里就是
一个极爱创新的人，他在造型
上所倡导的哲学，是摒弃繁复
的手段和技术，让头发在最自
然的状态下，甚至在运动之
中，仍旧能够展现其风格，他
对发型界的影响是空前的，几
何线条和建筑线条的灵感永
远也不会过时。沙宣先生对
生活和工作的热爱也值得发
型师们借鉴，在他患上癌症之
后依旧没有放下工作和生活，
让人非常佩服！

● 格 蕾 丝·柯 丁 顿
（《Vogue》美国版时尚总监）

他改变了人们看待发型
的方式。在沙宣之前，发型都
是朝后梳的，用发蜡定型；所
有的努力都是为了让它看上
去既高又假。忽然一天，你竟
然可以做到把手指插进头发
里！“五点式剪法”是非同凡响
的，自此以后，没有人比他做
得更好。它也解放了所有人，
你可以随洗随干，然后甩甩你
的头发。

5月9日维达·沙宣（Vidal Sassoon）去世

“只有沙宣才配得上香奈儿”
似乎从5月9日维达·沙宣（Vidal Sassoon）去世之后，习惯了波波

头，习惯了不用经常去发廊打理头发的人们才间接意识到这位先生的
重要性。五六十年前，人们对沙宣重要性的感受比现在深得多，美国
模特苏茜·帕克说过“只有沙宣才配得上Chanel！”沙宣和香奈儿的共
同之处在于对女人的解放：沙宣把女性从头发中解放了出来；而香奈
儿，则是把女性从服装中解放了出来。

一把剪刀解放女性

作为发型师，沙宣走的是一条
变革女性发型的道路。“以前的发型
打造要靠复杂的梳发和发胶，要花
费很长时间，自己也很难完成”。上
海沙宣美发学院校长罗美宝说，“沙
宣在上世纪 60年代开创了独特的
剪发方式，这种方式剪出来的头发
不用怎么打理，洗完头干了之后就
自然成了一款发型，省去到发廊的
时间和金钱，这也是沙宣之所以有
划时代意义的重要原因之一。”

沙宣对发型跨时代的改造完
全靠一把剪刀完成，他用“造型剪”
的方式，创造出里程碑式的“五点
式剪法”，用这种剪发方式剪出来
的头发在耳前是三角形，颈部头发
有个“W”形开口，线条简洁流畅，
干净而紧凑，“就像顶了一顶头盔”
般。如今依旧被众多潮人所追捧
的波波头也出自沙宣的剪刀，并风
靡了半个多世纪，成为经典发型。

“我的理念是将头发当作织物剪出

形状，去掉那些多余部分。”在接受
《洛杉矶时报》采访时，沙宣这样解
释他的剪发方式，在他之前，没人
想过，头发还能这样打理。

建筑线条的灵感

无论是以往还是现在的沙宣
发型中，线条是最显著的特征。
沙宣擅长将发型塑造出几何形
状，有弧度也有角度，以此达到修
饰面部骨骼和轮廓的效果。他很
鄙视当年好莱坞的发型，认为太
过费劲和矫揉造作，“我的发型设
计和好莱坞所谓的浪漫情调正好
相反，”他说，“要知道，女人需要
戴着铁发卷睡上一整夜，才能获
得好莱坞所崇尚的完美卷发，真
不知道睡在这些女人身边的情人
们，还是否知道什么叫做浪漫？”

显然，沙宣的这种“发型实用
主义”受到很多女人包括好莱坞女
星的欢迎，首位走红好莱坞的亚裔
影星关南施、著名影星米娅·法罗、
超模 Twiggy、迷你裙发明者玛丽·
昆特都成了沙宣粉丝，因为客人太
多 ，“Sorry，I kept you waiting

Madam。”（不好意思，让你久等了。）
渐渐成为沙宣的口头禅。沙宣从未
间断过从建筑设计中挖灵感，“对我
来说，头发意味着几何、角度。”这种
灵感和剪发方式直到今天还在被世
界各地的众多发型师运用。

天生商人的沙宣

除了是杰出美发师，有着犹
太人血统的沙宣也是个天生的商
人。他不满足于在剪发上获得的
成就，1973 年沙宣创造了以自己
名字命名的产品线，生产香波、护
发素和美发产品，并开始授权自
己名字命名的沙龙。“如果要将产
品打入国际市场，赢得更多的顾
客，我们需要一个具规模的公司
提供先进的科学技术以研制出更
多元化的新产品，而同时又能达
到我们一向要求的优质标准。”沙
宣的产品线最终卖给了宝洁。即
便 84 岁的沙宣先生已离去，但沙
宣风格却通过不同方式流传下
来，并深入人心。
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他人说沙宣

1954年 沙宣首家个人沙龙在伦敦庞德街开幕。
1963年 维达·沙宣创造出里程碑的“BOB”波波头。
1964年 维达·沙宣推出的“五点式剪发”，成为全球发

艺界的里程碑。
1965年 在纽约市设立在美国的首家专业沙龙。
1973年 沙宣美发产品问世。
1980年 维达·沙宣搬到美国居住，并将“沙宣”商标卖

给宝洁公司。
1984年 洛杉矶奥运，维达·沙宣成为第一位“国际奥

林匹克运动员发型顾问”。
1997年 沙宣进入中国，维达·沙宣在上海举行中国第

一场发型时尚表演，沙宣洗发露和润发露登陆中国。
1998年9月 维达·沙宣携创意团队在北京举行第二

场国际发型表演。
2001年 亚洲首家沙宣美发学院在上海成立。
2010年 沙宣在上海红坊开设了研修学院。

>>> 品牌小史

从一把剪刀起家，到享誉世界的发型大师，到美发界的

标杆，再到遍布世界的美发产品品牌，沙宣早已经不再单指

一个人，而是成为了一个时代的象征。
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