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6本给孩子，1本给父母

晒一晒大家的“6+1”书单

出版人/书评人 作家/学者

文艺界/及其他

作家、诗人@王小妮

给孩子6本：1.《昆虫记》、2.
《尼尔斯骑鹅旅行记》（瑞典）拉
格洛芙、3.《小飞侠彼得潘》（英）
巴里、4.《意大利童话》（意）卡尔
维诺、5.《父与子》（德）卜劳恩、6.

《蜡笔小新》（日）臼井仪人；
给父母1本：《麦田里的守望

者》（美）塞林格

作家@孙甘露

给孩子6本：1.《意大利童话》
（意）卡尔维诺、2.《夏洛的网》
（美）E·B·怀特、3.《一千零一夜》、
4.《小王子》、5.《爱丽丝漫游奇境》
（英）卡洛尔、6.《快乐王子》（英）
王尔德；

给父母1本：《安吉拉·卡特的
精怪故事集》（英）安吉拉·卡特

学者@北京崔卫平

给孩子 6本：1.《格林童话》
（德）格林兄弟、2.《意大利童话》
（意）卡尔维诺、3.《非洲童话》、4.
《亚洲童话》殷康 禾静、5.《蔡志忠
漫画》蔡志忠、6.《十万个为什么》；

给父母1本：《好兵帅克》（捷）
雅·哈谢克

文化评论家@解玺璋

给孩子6本：1.《唐诗选》、2.
《宋词选》胡云翼 选注、3.《物理世
界奇遇记》（美）伽莫夫、4.《伊索寓
言》（古希腊）伊索、5.《外国散文名
篇选读》、6.《夜莺与玫瑰》；

给父母1本：《宝贝，你们好吗
——梁启超家书》梁启超

六一前夕，《绿茶书情》主编绿茶在微博上发起了一个“6+1”书单推荐活动，邀请文化人
列出“6本推荐给孩子、1本推荐给家长”的书目来，送给孩子和家长们作为阅读参考。截至5
月29日，共有50多人参与了活动，多数是出版人、作家、学者及文艺界人士。书评周刊精选了
部分“6+1”书单，与读者共同分享，并感谢绿茶及所有参与推荐的人士。这个六一节，因为有
了美好的阅读分享，也变得更加美好。

上海人民出版社总编辑@
王为松

给孩子6本：1.《安徒生童话》（丹
麦）安徒生、2.《童年》（苏）高尔基、3.

《夏洛的网》（美）E·B·怀特、4.《唐诗三
百首》、5.《西游记》吴承恩、6.《儿童文
学读本》；

给父母1本：《童年的消逝》（美）
波兹曼

童书工作者柳漾@柳树在说话

给孩子 6 本：1.《疯狂星期二》
（美）大卫·威斯纳、2.《野兽出没的地
方》（美）桑达克、3.《我的秘密朋友阿
德》（英）约翰·伯宁罕、4.《公园里的声
音》（英）安东尼·布朗、5.《公主的月
亮》（美）詹姆斯·瑟伯；

给父母1本：《世界图画书：阅读
与经典》彭懿

漓江出版社社长@郑纳新

给孩子6本：1.《金龟虫在黄昏飞
起》（瑞）格里珀、2.《小王子》、3.《波普
先生的企鹅》(美)阿特沃特、4.《鼹鼠
姐妹》（加）施瓦茨、5.《我的动物朋
友》(法)拉莎、6.《优秀儿童的黄金时
间表》（日）中畑千弘；

给父母1本：《在爱里相遇》蔡颖卿

光明日报出版社总编辑@
孙献涛

给孩子（二年级男孩）6本：1.《淘
气包马小跳》杨红樱、2.《会飞的军校》
八路、3.《阿衰日记》猫小乐、4.《疯了！
桂宝》阿桂、5.《父与子》（德）卜劳恩、6.

《名侦探柯南》（日）青山刚昌；
给父母1本：《哈利·波特》

演员@瞿颖

给孩子6本：1.《再见了，可鲁》（日）石黑
谦吾、2.《小王子》、3.《东京昆虫物语》（日）泉
麻人、4.《水知道答案》（日）江本胜、5.《人是
太空人的试验品》李卫东、6.《大林和小林》张
天翼；

给父母1本：《亲爱的安德烈》龙应台

原上海市儿童保健所儿科医生
余高妍@虾米妈咪

给0-3岁宝宝6本：《小熊宝宝绘本》或
《噼里啪啦系列》（日）佐佐木洋子；《米米系
列》《小球听民乐》（台）周逸芬；《好饿的毛毛
虫》（美）艾瑞·卡尔；《斯凯瑞金色童书》第一
辑（美）理查德·斯凯瑞；《中国第一套儿童情
绪管理图画书》（新）特蕾西；

父母1本：《绘本之力》（日）松居直

上音副教授@田艺苗

给孩子6本：1.《小王子》、2.《吹小号的
天鹅》（美）E·B·怀特、3.《音乐课》（美）维
克多·伍顿、4.《太阳帝国》（英）巴拉德、5.

《圣诞忆旧集》（美）卡坡蒂、6.《约翰·克利
斯朵夫》（法）罗曼·罗兰；

给父母1本：《莫扎特传》(英)约翰·罗瑟里

建筑师@唐克扬工作室

给孩子6本：1.《艺术的故事》（英）贡布
里希、2.《宽容》（美）房龙、3.《科学小实验》
（法）富利斯、4.《小王子》、5.《清洁的精神》张
承志、6.《边城》沈从文；

给父母1本：《近距离看美国》林达

媒体人
《绿茶书情》创办人、《文史参考》

主编@绿茶

给孩子6本：1.《夏洛的网》（美）E·B·怀
特、2.《造梦的雨果》（美）塞兹尼克、3.《玛法
达的世界》（阿根廷）季诺、4.《我在伊朗长大》
（伊朗）莎塔碧、5.《是谁嗯嗯在我的头上》埃
布鲁赫、6.《大林和小林》张天翼；

给父母1本：《图画书：阅读与经典》彭懿

北京电台读书主持人@宏玖

给孩子6本：1.《父与子》埃·奥·卜劳恩、
2.《小王子》、3.《丁丁历险记》埃尔热、4.《昆虫
记》法布尔、5.《雾都孤儿》狄更斯、6.《花田半
亩》田维；

给父母1本：《好妈妈胜过好老师》尹建莉

《名汇》主编李多钰@01子非鱼

给孩子6本：1.《苏菲的世界》（懂一点哲
学）、2.《机器人》（学习想象未来）、3.《没有耳
朵的兔子》（学习理解自己）、4.《生日快乐》
（学习理解他人）、5.《你看起来好像很好吃》
（学习爱）、6.《小狗钱钱》（懂一点金钱）；

给父母1本：《爱和自由》孙瑞雪

主持人@宁远

给孩子6本：1.《小王子》、2.《意大利童
话》（意）伊塔洛·卡尔维诺、3.《安徒生童话》
（丹麦）安徒生、4.《格林童话》（德）格林兄弟、
5.《草房子》曹文轩、6.《窗边的小豆豆》（日）
黑柳彻子；

给父母1本：《爱弥儿》（法）卢梭。

●出镜率最高的给孩子的书（推荐人数在3人以上）
《小王子》《窗边的小豆豆》《夏洛的网》《安徒生童话》《西游记》《大林和小林》《昆虫

记》《汤姆·索亚历险记》《哈利·波特》《十万个为什么》《父与子》《好饿的毛毛虫》《童年》
●出镜率最高的给父母的书（推荐人数在2人以上）

《爱的教育》《亲爱的安德烈》《爱和自由》《绘本之力》《世界图画书：阅读与经典》《爱弥儿》

注：以上书目中，一本书可能有不同的版本，出版时间、出版社及译者会有不同，篇幅所限，本报不再详述。


