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□前世界足球小姐 孙雯

看意大利跟克罗地亚这
场比赛时，我更关注意大利
的阵型和球员的整体表现。
这届欧洲杯，意大利队攻防
非常平衡，也很有特点。

意大利中场有皮尔洛，
他是个不错的组织者；前场
有“巴神”，是个比较有冲击
力的前锋。两个边路的进攻
和防守也都不错，尤其是左
后卫基耶利尼。虽然他们在
这场比赛中打平了，但还是
打出了自己的特点。

意大利主教练普兰德利
上任后一直强调要重塑球队，
经过他的改造，这支队伍现在
激情很足。无论什么时候，精
神对一支球队来讲都很重要。
这是一支很团结的球队，从比
赛中的一些细节就可以看出，
比如某人失误了，其他人没有
埋怨，大家在比赛中心很齐。
和以往的意大利队不同的是，
现在的球队不只是一味地去
防守。他们在保证严密防守
的情况下，进攻也很不错。

纵观整场比赛，意大利的
下半场表现并不理想，他们几
次换人让我觉得有点乱。换
上蒙托利沃和迪纳塔莱之后，
前场就有些控制不住球了。

卡萨诺下半场虽然体能
有所下降，但传球和跑位都没
问题，而且可以在前场拿住
球。主力前锋巴洛特利在这
场比赛中只踢了不到70分钟，
有些可惜。虽然连续两场比
赛没有进球，但他还是一个很
有特点的球员，感觉他踢球时

有点儿压抑，上半场拿球时的
自信心和创造性也不太够。
比赛中的巴神跟人们印象中
的那个巴洛特利不太一样，可
能跟压力太大也有关系。

在第一场比赛中，巴洛
特利单刀球没有打进，这肯
定会对他的心理产生一些影
响。越是在这样的大赛，越
是应该心理调节。要想找出
调节前锋心理的办法其实挺
难的，最好的办法就是他能
在比赛中进个好球，或者为

队友助攻个好球。如果真有
这种情况，这名队员的心理
状况会很快扭转。在巴神状
态不好的情况下，意大利队
只能等待了。还要给他机
会，因为他的特点还在，拿球
和传球的感觉也不错。他能
控制球，拿得住球，这对一个
强力前锋来讲非常重要。

两场小组赛都平了，意大
利给人一种跌跌撞撞的感
觉。小组赛这样其实并非坏
事，这样的比赛能出线就可以

了。不是所有球队都能像西
班牙和德国那样，更何况意大
利在首场还战平了西班牙。

意大利最后一场比赛战
胜爱尔兰应该没什么问题。
从西班牙的进攻实力来讲，跟
克罗地亚打平的可能性不是
很大，所以这个组应该是西班
牙和意大利出线。进入淘汰
赛后，意大利应该尽快让巴洛
特利找回状态，他在前场的控
球很重要。现在预测成绩不
太容易，希望他们打进四强。

□旅英专栏作家 潘采夫刺客列传

当阿布爱上托雷斯
当托雷斯又开始进球

时，相信激动到抽筋的不止
我一个，说不定某个人，会
坐在角落里揉眼睛。

托雷斯进的两个球，第
一个让我想起了巴蒂斯图
塔，第二个想起了托雷斯本
人。我最喜欢的前锋有三
个：高峰、巴蒂斯图塔、托雷
斯。他们有共同特点，球风
很爷们。直到昨天，九岁的
女儿还在嘲笑我遇人不淑，

“托妞儿终于进球了啊，嘿，
他真的会进单刀耶！”

六七年前我一女同事
问：“球员里面谁最帅？”不
待我思考人家自问自答：

“必须是托雷斯啊，那身材，
那雀斑，那简直是超模啊！”
那时，托雷斯还在马竞。托
雷斯很俊俏，也有些害羞，
但球风确实爷们，有洁癖，乱
军之中挡进去的不算，接下
底传中的不算，角球顶进的
不算，点球进的不算，必须接
到球之后盘过一到两人，或
奔跑超过三十米，或左脚右
脚轮流扣球超过三次，如此
进网方才算数。他几乎每个
进球都能让我血脉贲张。

从利物浦到切尔西之
后，托雷斯荒了好长一段时
间。他盘过德赫亚打空门
踢飞跪在地上叹息时，曼联
球迷狂笑的表情让我也忍不

住笑了，那种感觉很荒诞。
接着说阿布，阿布爱足

球，但他挑中的穆里尼奥为
他种下了不幸。看看魔力鸟
找的人就知道，他们并不符
合阿布的审美。阿布是个害
羞的人，不喜欢德罗巴荒野般
的粗犷，潇洒倜傥的舍甫琴
科、托雷斯才是他的大爱。当
俱乐部老板，花成亿的英镑，
却只能看肌肉男横冲直撞，阿
布的内心可想而知。鸟叔的
基础打得太牢了，阿布不得不
付出十倍心血革自己的命，就
像有些人一生都在为初恋埋
单一样。

切尔西夺欧冠后，专访
阿布是这样写的，“问：德罗
巴已是切尔西圆梦的第一功
臣，会让他走吗？阿布：这是
俱乐部技术部门的事，我以
后会管得越来越少。问：托
雷斯很郁闷？阿布：我更郁
闷，没事，托雷斯很棒。”

对阿布的管理方式和个
人取向我不好妄说，但他对
托妞儿的不弃，对瓜迪奥拉
的痴心，对技术流的追求，
离商人较远，离球迷很近。

舍甫琴科进了两个，托
雷斯进了两个，都是赏心悦
目的佳作，我等只需欢呼并
感慨并怀旧即可，阿布的心
情应该比我们多了几分复
杂，会坐在角落里揉眼睛。
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最近失眠很严重，哪怕强迫自己躺在床上，也闭着眼睛醒
到天亮。白天也不困，我都怀疑自己是不是快成仙了。上天比

较眷顾我的就是，在失眠比较严重时安排了欧洲杯，实在太给面子
了。睡不着爬起来看球，比爬起来看鬼片实用多了。

我不知道失眠算不算一种天将降大任于斯人，反正最近挺不顺
的。最无运气的事，莫过于又错过了场上的一幕经典时刻。西班牙 4
比 0领先爱尔兰，距离比赛结束也没多久了，我居然一冲动关了电视
准备入眠。结果依然睡不着，也没球可看，只得切半个多小时水
果。第二天上网，满屏都是盛赞爱尔兰球迷集体高歌感动全世界

的新闻。马上找视频来看，却很难找到看直播所能延续出来的
那种感情，呜呼哀哉！

今天大半天都用来反省，干吗非得提前关掉电视，错过
这么感人的一幕，真是自作孽，心里各种不平衡。然

后，这种悲催的难以名状的委屈开始延续，回想
起很多因各种不慎错失的经典时刻。比较

难受的有两次：当年看 NBA 时，
乔老爷第二个三

连冠，最后一场对爵士。就在他奉献了史上最精彩的抢断和绝
杀时，我正骑车走在回家的路上。还有一次是2002年世界杯四分
之一决赛，英格兰对巴西，就是那场欧文横空出世贝克汉姆被罚下
场的经典比赛，在等比赛时，我居然……睡着了，一睁眼万事休矣。
那种欲哭无泪不亚于忘记女友生日的悲惨，至今刻骨铭心……

反省了一天，我还真总结出了一点儿心得。这基本上是一种心
态问题。我是说，这是一种惯性。在比赛结果已经确定的情况下，
坚持看完全场，在很多和我一样的球迷看来是无意义的。想当年，
无论是甲 A 还是中超，一众好友在我们主队必输无疑的情况下，
基本上都会骂着娘提前离场。这应该是大部分人的普遍心态。

爱尔兰球迷当真给我们上了一课，在我们于各种时
候狂骂主队狂骂国足时，他们义无反顾地坚持集体高
歌，这是一种对球员和球队的尊重，一种对足球
的爱。

我决定了，余下的比赛，只要看，就
一定坚持到球员回酒店睡觉，
反正我失眠。

醉里逍遥 □新京报特派乌克兰记者 范遥

你看你看那些阴阳脸
厄普代克老先生

说过，爱记忆中的人并
不难，难的是当他们出
现在你身边时，你依然
爱他们。多少记忆中
的球星都毁于见光死，
所谓相见不如怀念，大
概就是这个意思。

那 天 在 顿 涅 斯
克 ，等 着 看 英 法 比
赛。距离写稿还有
一段时间，就准备去探探
营。法国队驻扎在当地，但
离市中心有一段距离，而英
格兰队就驻扎在顿巴斯体育
场旁边的一座五星级酒店，
于是我决定去看三狮军团。

混进酒店并不难，因为
他们根本没有如临大敌的
意思。在酒店二楼咖啡厅，
不少英格兰球星闲坐着打
发时间，早有球迷守候在
此。他们和球员之间只隔
着 两 三 个 保 安 和 一 段 空
气。特里和琼斯就坐在我
对面，笑嘻嘻地聊天。当时
阳光很好，连切尔西队长脸
上的绒毛都看得清清楚楚。

鲁尼从电梯里跑出来，立
刻引起小范围轰动，球迷高喊

“韦恩，韦恩”，小胖一脸不耐
烦的样子，直接坐在椅子上。
话说我来乌克兰这几天，看到
的每个人好像都是笑着的，除
了几个中餐馆的老板，就数鲁

尼的脸色最臭了。
态度很差的还有

伊布。那天去看瑞典
队训练，一场公开课
吸引了八千球迷。伊
布只进行了热身跑，
没有参加其他训练，
他想提前回更衣室，
但助理教练说了些什
么，他便怏怏地留了
下来，态度非常消极。

伊布懒洋洋地坐在球场
中间，屁股下垫着一只雪白的
足球。球迷做着人浪，但伊
布半闭着眼睛晒太阳，看也
不看，偶尔睁开眼睛，对队友
的射门嗤之以鼻。训练结束，
伊布疾步走回球员通道，在通
道口还踢翻了一只易拉罐。

其实也不是所有的球星
都面冷心硬，比如说乌克兰英
雄舍瓦，驱车回家的路上，为
避让行人，自己的豪车被追
尾，等保险公司来处理时还不
忘跟球迷合影。比如说C罗，
虽在比赛中浪费了单刀，但葡
萄牙人赛后表现非常好，和小
球迷的热情拥抱给他加了不
少印象分。比如说杰拉德，
一位来自中国大连的记者
找他签名时，却穿了一件明
晃晃的曼联球衣，我们都在
替这位朋友提心吊胆，但杰
拉德只是无奈地笑笑，痛快
地拿起签字笔留下墨宝。

宝码叉五 □段子作家 赖宝用失眠来善始善终
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