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后天明天
今天天气

晴转多云北部山区有雷阵雨
北转南风2、3级

22℃至38℃ 晴间多云
北转南风2、3级
24℃至36℃

晴间多云
北转南风2、3级
23℃至34℃

明天限行

3和8

（如有出入，以电视
台实际播出为准。）

TVGuide

刺陵
主演：周杰伦 林志玲

作家蓝婷写的小说
人气很旺，不过，蓝婷跟
其父的关系很僵，所以后
者 派 乔 飞 邀 她 共 进 晚
餐。乔飞是打击盗墓走
私的青年侠客。当晚，蓝
婷突然遭遇车祸，被劫
持。劫匪以蓝婷为人质，
逼其父交出大漠的藏宝
地图。没想到，前来谈判
的竟是乔飞，他拿来了地
图，同时也带来了蓝婷父
亲意外丧命的消息……

CCTV6 19:05

【强档】

【其他】

青瓷（32-34）
主演：王志文 张国立
湖南卫视 19:30
红娘子（39-40）
主演：王络丹
辽宁卫视 19:35

【综艺】

非诚勿扰精华版
江苏卫视 11:00

【体育】

2012年欧洲杯专题节目
《豪门盛宴》
CCTV5 22:00
历届欧洲杯精彩进球
CCTV5 24:00

【电影】

奇袭60阵地（澳大利亚）
CCTV6 9:05
劫战风云
CCTV6 21:59

【黄金档】

我和老妈一起嫁（3-4）
主演：殷桃
BTV北京 19:41
风雨唐人街（11-15）
CCTV8 19:00
知青（35-36）
CCTV1 20:00
自古英雄出少年（35-36）
BTV文艺 19:37
川西剿匪记（30-33）
BTV影视 18:54

气象小贴士

穿衣指数 1
白 天 适 宜 穿

薄短袖类服装。

今天降旗时刻：
19:46
天气：多云，偏南

风2、3级，34℃至33℃
明天升旗时刻：4:46
天气：晴间多云，偏北风 1、
2级，24℃至25℃

洗车指数 2
未来三天大

部分地区没有降
雨，适宜洗车。

晨练指数 2
明 天 早 晨

晴，微风，适宜户
外晨练。
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昨日PM2.5浓度值变化
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《环境空气质量标准》规定，PM2.5浓度标准日均值不
超过75微克每立方米。

17 18 19

单位：微克每立方米24小时PM2.5浓度均值19

时间：6月10日 地点：颐和园
场景：夕阳下，一位游客在给十七孔桥上的狮子拍照。 拍者 樊甲山

区域 污染指数 首要污染物 空气质量
城六区 70-90 可吸入颗粒物 良
西北部 65-85 可吸入颗粒物 良
东北部 65-85 可吸入颗粒物 良
东南部 65-85 可吸入颗粒物 良
西南部 75-95 可吸入颗粒物 良

38℃ 刷新今年来最高温
气象台发布高温橙色预警信号；市民中午应尽量避免外出

新京报讯 （记者金煜）
今天中午出门的话，外面的
气温预计达到 38℃，这将是
今年以来北京气温最高的一
天，气象部门发布了高温橙
色预警信号。

高温日从昨天就开始
了。昨天，最高气温达到了

35℃以上。高温带来的不
适，今天会更强烈。今天，北
京已基本摆脱前几日的冷涡
控制，气温连连上跳。预计
今天早上气温还在 22℃左
右，但随着太阳升起，气温很
快上升，到了中午和午后，城
区大部分地方的最高气温将

普遍达到 38℃，创下今年以
来气温新高。

市气象台昨日发布了
高温橙色预警信号，提醒市
民要做好防暑降温工作。
今天白天，从 10 点到下午 4
点，都是非常热的时候，出
门在外，有可能会中暑，暴

晒也会让人难受。中午最
热的时候要尽量避免外出，
如果一定得出去的话做好
防暑降温工作，多喝水和绿
豆汤等解暑饮品，做好防晒
准备。而那些有户外作业
工作的人们则更要小心，避
免中暑。

6月15日12时至6月16日12时
空气污染指数 33 污染级别 I 空气质量 优

气象信息气象信息
由北京市专业气象台由北京市专业气象台
6月16日19时提供

超级大乐透
6月16日开奖 12069期

中奖号码

（前区）
（后区）

220402 25 34

1102

欢迎登录新京报拍者俱乐部（paizhe.com），进行城市表情投稿。

城市表情 拍合影

下周四将迎来今年的“夏
至”节气，它的到来，意味着炎
热天气的正式开始，且之后天
气越来越热，而且是闷热。

预报显示，下周本市以
晴到多云的天气为主，平原
地区的日最高、最低气温分
别 变 化 在 31℃ 至 36℃ 和
22℃ 至 24℃ 之 间 ，周 内
28℃左右的平均气温，比常
年同期高出 3℃左右。预
计周一到周三，天气以晴为
主，空气干燥，且紫外线很
强，外出时要携带遮阳工
具，注意防晒补水。其中周
一白天 36℃的最高气温是

周内气温的最高值，在这种
高温的天气条件下，不适宜
进行长时间的室外作业，室
外作业人员，要特别注意做
好防暑降温工作。周四到
周日，空中云量较多，虽然
气温略有回落，但空气湿度
在增加，中午前后会略感闷
热，也不适宜长时间的户外
活动。市民上午 10 时至下
午 4 时的高温时段，应尽量
减少户外活动的时间和强
度，老年体弱者最好不外
出。另外夏季天气多变，对
流天气时有发生，市民应多
关注临近的天气预报。

下周无雨 高温不歇息
■ 下周天气

本报征订、发行投诉、广告业务咨询热线：67106666
热线服务时间：7:30至20:00
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