
责编 杨清晓 图编 李冬 美编 俞丰俊 责校 徐骁

A28 北京新闻·民生

2012年7月11日 星期三

节假日成学生安全事故高发期
本周五中小学放暑假；专家指出，家长安全意识淡薄是事故发生的重要原因

暑期须防小儿
玩火引发火灾

2007年至 2011年暑假期间，全
市因学生玩火引发火灾达14起

■ 相关新闻

为做好暑期校园消防安
全防范工作，北京市防火安全
委员会办公室联合多家单位
启动校园消防安全教育活
动。昨日记者从消防部门获
悉，2007年至 2011年暑假期
间，全市因学生玩火引发的火
灾达14起。

昨日 9 时许，一阵急促
的警报声在西城区第 159中
学大厅响起，此次消防安全
教育活动在该校的消防安全
疏散演练中拉开帷幕。紧接
着，消防员在学校操场上展
开7项消防体验。

“每年寒暑假，学生引发
火灾量都显著提升。”消防
部门相关负责人称，小孩玩
火一般都在家长不在场时，
所以一旦引起火灾，往往不
能及时报警和开展有效扑
救，致使火势蔓延扩大成灾，
甚至有玩火者被活活烧死。

实验1 小烟头引发大火灾

实验2 油锅着火锅盖来灭

实验3 地震来临软物护头

昨日，北京第159中学，学生亲自体验利用锅盖来给油锅灭火（实验2）。当日，暑期校园消防安全教育活动在北京第159中学启动。

实验3中，学生们在学习地震逃生技巧。

■ 暑期安全提醒

新京报讯 本周五，
北京中小学生将迎来暑
假。昨日，暑期安全讲座
上，北京市青少年法律与心
理咨询服务中心常务副主
任许建农表示，每年节假日
都是中小学生事故高发期。

今年北京暑假从 7月
13 日至 8 月 31 日，共 7 周
零 1 天。昨日，北京教育
新闻中心启动了“家庭教
育公益讲座”，特邀中央
综治办、团中央特聘“全国
青春自护讲师团”讲师、北
京市青少年法律与心理咨
询服务中心常务副主任许
建农在北京第二实验小学
为 700余名家长上了一堂

“暑期教育课”。
许建农表示，节假日

包括寒暑假和平时的周
末，溺水、车祸、坠楼是中
小学生在暑期常见的安
全事故。据了解，每年北
京都会发生溺水死亡事
件，主要集中在 7 月至 9
月间，去年共有 40多人因
为溺水而死亡，其中三分
之一是中小学生。“对于
中小学生溺水事故，常见
的情况是孩子们三五成群
去河边玩，看到一个孩子
失足滑落，另外几个连忙
去施救，也不慎滑落。”许
建农表示，家长应该帮助
学生提高识别险情、紧急
避险、遇险逃生的能力。

“近年来，暑假期间
孩子的安全事故一直不
绝于耳。”许建农指出，
家长安全意识不足是导
致孩子安全事故的重要
因素。

许建农表示，特别是
城乡接合部一些无人看
管的水塘等，家长和孩子
一定要提高警惕。此外，
孩子独自在家，居家安全
也要注意。“这时的家长应
该教育孩子用电器要注意
防止触电、用微波炉要防
止烫伤、不要让陌生人进
门等。”

实验目的：看微小的明
火是否会造成严重的火灾。

实验过程：实验地点设
于操场上，阳光强烈，一张
普通的铁床上铺着层纯棉
的褥子，铁床上挂着蚊帐。
实验人员点燃一根烟头扔
在蚊帐里，不久就散出一阵
浓烈的焦糊味，蚊帐开始迅
速 冒 烟 ，半 分 钟 后 ，火 焰

“噗”的一下从床上腾起，瞬

间吞噬整个褥子和蚊帐。
【提醒】消防员介绍，燃

着的烟头体积虽小，仅能看
到火星，但它仍是一个燃烧
体 、是 明 火 ，所 以 温 度 很
高。据测定，烟头表面温度
在 200℃至 300℃，中心温度
高达 700℃至 800℃，而一般
可燃物质的燃点都在这个
温度以下。虽然烟头刚放
到床上时，仅是肉眼难看见

的阴火，但只要遇到阳光、
接触空气，就会燃烧，而纯
棉的被褥更是助燃物。

消防员告诫同学们，不
要玩火，注意用火安全，使用
蚊香应使用专用金属支架或
将蚊香放置在难燃的烟灰缸
或盘中，远离可燃物。不要
偷偷在教室或宿舍吸烟，不
要将燃着的火柴梗及烟头丢
在废纸篓或垃圾筐内。

实验目的：看油锅着火
用什么方式最易扑灭。

实验过程：消防官兵利
用两种灭火方法演示如何
成功灭油锅里的火。

第一种，锅中烧油，加
大火力将锅中的油点燃。
瞬时间，火苗蹿上半米来
高，锅边温度烫到很难接触

锅的把手。消防员先是将
事先切好的蔬菜扔进油锅
内，火焰逐渐变小，几秒后
熄灭。第二种，消防员迅
速将锅盖盖住锅，火焰瞬
间熄灭。

【提醒】消防员介绍，
由于油锅火焰蹿升，难以
握住锅的把手，同学们一

定不要因此慌张，以免将
油锅打翻在地，引起更大
火灾。

而油锅被点燃着火的
原因是氧气助燃，将火与
氧气隔绝无疑是最好的方
法，而厨房内，最有效的方
法就是利用手边随时可拿
到的锅盖。

实验目的：展 示 各 种
震级的强度以及学习地震
逃生。

实验过程：将卡车车厢
当做一个地震模拟室，车厢
布置成厨房的模样，有桌
椅、灶台及架子。学生坐在

“厨房”里，通过调节 1 级至
6 级不同的震级，车厢会相
应抖动。“地震”伊始，学生

可以正常站立，说说笑笑。
“地震”到 3 级时，架子上的
水翻倒。“地震”6级时，学生
们已经难以站立，椅子也翻
倒在地。在强震下，学生开
始采取自救，先是关掉灶台
的煤气，将翻落的水瓶迅速
揣进兜里保存。也有学生
直接抄起椅子护在头顶。

【提醒】关掉灶台以及

将水保存的学生得到了消
防员的赞许，但将椅子顶在
头上的行为不可取。消防
员介绍，在地震中护住头是
对的，但是用椅子这种硬又
沉的物体无疑是对自己的
二次伤害。所以在地震时，
一定要保持冷静，用一些软
的东西顶在头上，能使灾害
降到最低限度。

游泳 不到水库、江河、
湖泊、海滩等禁止游泳、
非正规游泳地点游泳。
发现有人落水时，要保持
冷静，迅速呼救，衡量自
身实力，不盲目下水救人

独处 注意用电、用火
安全，使用煤气灶、压力
锅等厨具时特别小心。
预防诈骗等不法侵害行
为，不轻易给陌生人开门

外出 注意交通安全，
不在马路上游玩。家长
驾车带孩子时，勿让孩子
坐副驾驶位置，儿童乘车
尽量采用儿童约束系统
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