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带狗狗还有Baby划独木舟去
如果对江河展开辽阔的想象，我们的祖先曾划着独木舟，渔猎于江渚之

上，穿行于河网之中，三星堆、金沙、河姆渡等文化遗址里有它的身影。你仔
细看看象形文字的“舟”，下面封上口，就是独木舟上加上一支横桨的形状。
独木舟，这种现代又古老的交通工具，回归它本身的妙用，是我们夏天玩乐
的工具，从不同的角度打量我们生活呼吸的空间。

每个人都可以划kayak

“《周易·系辞》里说，‘伏羲
氏刳木为舟。’古时候，人们把砍
下来的树干，用石斧和火，将一
面削平、挖空，造成了第一只独
木舟。在浙江萧山跨湖桥遗址，
发现的世界上最早的独木舟，距
今有七千多年的历史……”

在奥林匹克森林公园游船
码头东侧，林晨峰先讲了一段
独木舟的前世今生，或者举个
亲切的例子，童年里经常唱的

“‘让我们荡起双桨’就是一种
独木舟啊”。可是奥森公园里
来来往往的人，大多数游客都
是奔着游船去的，那种公园娱
乐式笨拙的脚踏船或者可以动
力开动的船。

林晨峰的 30 条“沃伦轻舟”
独木舟停靠在游船码头的东侧，
显得很孤独。也有人经过的时
候就问：你这个船是皮划艇吧，
是那种奥运会比赛里用的，你们
是训练运动员的吗？林晨峰每
次都要解释一遍，这其实就是我
们老祖宗说的“独木舟”，一点都
不稀奇，每个人都能够参与。

“从交通工具演变为玩乐、
运动工具的独木舟，都能称为
kayak，分类很多，但是中国人翻
译成‘皮划艇’之后，很多人都觉
得这个是运动员干的，和我的生
活是有距离的。”林晨峰觉得，

“独木舟这项运动在中国不能普

及，一部分原因可能是个翻译的
误会，人们知道的奥运会项目皮
划艇，它就是一条直线划行，只
注重速度。”

还有一部分原因是人们都
觉得玩船是漂流，激流勇进惊涛
拍岸，例如说长江漂流那种比较
玩命的探险运动，还被赋予了很
多意义。

“其实在比赛和探险之外，
独木舟应用最广的领域是人们
的旅游休闲，你可以带着你的狗
狗、小 baby 一起上路，在独木舟
里观鸟、垂钓，划到风光旖旎的
地方，岸上有营地，可以扎营吃
饭踢球看星星。”

在其他国家，kayak 是一项
很普及、很悠闲的水上运动。一
张照片里，我们看到曼哈顿的自
由女神岛周围的哈德孙河，是普
通的独木舟爱好者喜欢逗留的
水域。实际上在欧美，大部分的
城市河道里经常都能看到 kayak
的身影。特别是在城市河道里
的静水河流中，风平浪静，所有
人都能够参与到这项休闲活动
中，你可以从另外一个角度来看
这个生活的城市。

还有一张照片上，是奥巴
马在麻省度假时划着 kayak，林
晨峰评价说，“当然他把桨拿反
了，但是这一点都不影响他的
好兴致。”

（下转D03版）奥林匹克森林公园里不时有人停下脚步看正在划行中的独木舟；而从水中看公园更有一种流动的亲近。


