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新京报讯 （记者孙海光）
中国女排 12 人大名单中，
仅 4 人有奥运经验。赵蕊
蕊在谈到这份名单时称，尽
管这支“硬件”很棒但稍欠经
验的队伍被分在死亡之组，
但仍有机会拿到一枚奖牌。

新女排中，只有王一
梅、魏秋月、马蕴雯和徐云
丽有奥运经验，其余 8 个均
为新人。“这支国家队很年
轻，身体条件很好，在‘硬
件’上比之前的任何一支国
家队都好。”作为雅典奥运

冠军，赵蕊蕊看好女排冲击
奖牌，但比赛情况很难说，

“这拨队员大都缺少大赛历
练，她们需要几场比赛来适
应奥运氛围。”

赵蕊蕊是在出席近日
“红动伦敦，畅饮加多宝”
活动时寄语中国女排的。
本次活动以加多宝红动大
旗为主线索，通过“城市接
力”的形式，征集了各地群
众数以万计的签名祝福，最
终评选出的“红动伦敦之
星”将赴伦敦观战。

刘翔：奥运就是一场游戏
“三朝元老”率先出征伦敦，孙海平称翔飞人身体出现小问题

新京报讯 （记者范
遥）昨日，飞人刘翔正式开
启伦敦奥运会征程，他比大
部队更早前往英伦的原因
是参加钻石联赛伦敦站比
赛，谈及第三次奥运之旅，
刘翔笑称“努力就好”。

刘翔被视为本届中国
奥运代表团的头号明星，如
今他更肩负着“急先锋”的
重任，率先启程前往英国。

按计划，刘翔将先参加 7 月
14 日伦敦国际田联钻石联
赛，这是伦敦奥运会前最后
一项田径大赛。随后，刘翔
将和中国代表团会合，一同
备战奥运。

毕竟是三朝元老，刘翔
颇为淡定，说起奥运会来也
不显沉重，“这是我第三次
比奥运会了，所以没有什么
包袱。对于比赛我们努力

就好了，至于结果我不去多
想。”刘翔强调，他已不在乎
胜负，“我就一颗平常心，不
管取得什么样的成绩都平
静地去面对。反正就是一
场游戏。”

和心态轻松的刘翔相
比，其教练孙海平却倍感压
力。据他透露，尤金赛后，
刘翔的训练情况一般，而且
身体也出现一些小问题，导

致训练强度有所下调，“我
觉得压力很大，因为刘翔的
对手情况逐渐好转，而我们
前段时间的训练不很理想，
现在结果很难预料。”

钻石联赛伦敦站分预
决赛两枪，间隔非常短，孙海
平称这对备战伦敦奥运会非
常有好处，他希望大家信任
刘翔，“刘翔是一个创造奇迹
的人，请大家信任他。”

新京报讯 （记者田欣欣）
第一次收获斯坦科维奇杯
冠军的中国男篮昨日飞抵
北京。休整几日后，全队将
飞赴波兰，进行伦敦奥运会
前最后的热身。因为奥运
12 人名单已经公布，苏伟、
王哲林和张博成为最后的
落选者，但领队张雄透露，
即便已公布名单，但国篮还
是准备将目前的 15 名队员
全部带至波兰拉练。

对于奥运名单，张雄表
示按照规定可以进行调整，

“但手续会非常麻烦，我能
告诉你的就是存在理论上

的可能。”篮管中心副主任
胡加时透露说，王哲林将参
加 8 月的亚青赛，“因为是
年轻队员，最重要的是给他
创造更多的比赛机会，积累
比赛经验。”

本届斯杯被评为历史
上最水的一次，即便此前这
项赛事就饱受质疑，但作为
奥运前最重要的热身，谁也
没有想到，这次国篮的对手
如此之弱。“今年的比赛，因
为时间是固定的，所以有些
球队的球员不能参加。”国
际篮联前主席、斯杯创办人
程万琦解释说。

新京报讯 （记者孙海光）
国乒队昨日结束在成都进
行的奥运热身赛，今日将返
回北京。女队主力李晓霞
腿伤复发，她表示奥运会前
第一任务以养伤为主。

这是国乒队奥运会前
最后一次热身，丁宁和李晓
霞最终拿到女单 A 组和 B
组冠军，两人也将参加伦敦
奥运会女单和女团比赛。
不过李晓霞在封训期间练
得太狠，腿部老伤再次发
作。“对我来说，这段时间的

恢复很关键。”李晓霞称，出
征英伦前，一定要尽可能恢
复，“无论伤病也好，自身调
节也好，希望能控制住。”

这是李晓霞首次参加
奥运会，她做足了各种困难
准备，“对我来说，奥运会的
意义确实不一样。有压力
也好，睡不着觉也好，这些
都是在我的准备范围内的，
有准备就不会慌。”

根据日程安排，国乒队
本月 17 日将前往英国利
兹，进行适应性训练。

拉练带上王哲林
落选国篮奥运名单，将赴波兰热身

■ 调整

李晓霞奥运前先养伤
■ 预言

赵蕊蕊看好女排拿牌

“梦之队”训练课上，老 K悉心指导科
比。这很可能是即将年满34岁的“黑曼巴”
最后一届奥运会。 本版图片/新华社
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刘翔师徒在上海浦东国际机场向支持者挥手。征战伦敦奥运前，翔飞人将先参加在那里举行的钻石联赛。


