
香油膏方60天
保你关节、腰椎健康20年

焦点关注

一个个奇迹的出现，我们可以共同见证！
家住宣武区天宁寺前街北里的89岁的

张师傅，得膝关节病20多年了，膝盖疼痛僵
硬、肿胀积液，上下楼疼得厉害，走路不能回
弯儿，撑不住劲儿，有时还会咔咔的响。这病
可是真折磨人啊，去医院核磁共振显示“膝
关节退行性关节炎、骨质增生、半月板损伤、
关节积水”，半月板都快磨没了，不敢着地
儿，医生建议换关节，怕做坏了没敢换。
都快对治疗失去信心了，可是每次看到

报纸上、电视上说有治疗这个病的药，我总
要打电话试试，用了很多也不见好转。家人
都说我傻，被骗了一次又一次，我不是傻，是
不甘心啊，不甘心我这后半辈子就这样度
过。后来听一个老邻居说“千年活骨膏2号
贴”是老专家经60年研制，专治膝关节的
黑膏药，很多老人都在用，被专家和患者誉
为“不流血的中药手术刀”！想着最后一次，
死马当活马医，一咬牙买了15盒，按穴位贴
上3次，疼痛就明显减轻，1个月能上下楼
梯；一共3个周期，关节屈伸灵活，跑步、上
下楼都利利索索！过去2年多了，也没有再
复发过。千年活骨膏，真的很感谢它！
这真实感人的一幕，触动了很多人，也

引起很多患者的共鸣，不少康复患者效仿纷
纷给我们发来心路历程。铁证如山，奇迹就

在你身边！
推荐千年活骨膏，我心里踏实，我说

它好，是因为我用了有效！
【千年活骨膏】其方源于1069年的

《腰膝断续膏》，由薛老院长潜心60年
研制而成，严遵“宁可架上药生尘，不愿
世间人得病”的医训。川续断56克（盐
焗，续筋接骨）、骨碎补72克(麸制，补骨
生髓)、鹿筋63克（醋泡，营养软骨）⋯⋯
36味纯中药配伍真材实料，香油熬制香
油浸，对中老年朋友常见的椎管狭窄、腰
间盘突出、膝关节病等引起的疼痛有特
效！
“千年活骨膏1号贴”针对“椎间盘

突出、膨出、椎管狭窄、骨质增生、椎体滑
脱、坐骨神经痛，颈椎病”等。患者只需把
本品贴在特定穴位，坚持使用1-2周期
左右，对突出物失水萎缩，让其溶解，纤
维环修复，增加纤维环弹性，解除椎管受
压等都有一定的改善，弯腰翻身，打球跑
步，像正常人一样生活。

“千年活骨膏2号贴”针对“膝关
节退行性病变、滑膜炎、骨质增生、骨刺、
半月板损伤、软骨磨损、髌骨软化”膝关
节病；有效成份定向营养修复关节软骨、
滑膜、半月板，对溶解钝化骨刺、缓解粘
连水肿和无菌性炎症，都能迅速缓解痛
苦。不管病症有多久，只要关节还能动
弹，贴敷“千年活骨膏”一周内对关节疼
痛、僵硬、肿胀积水都能改善；关节屈伸
不利，上下楼困难，走路抽筋、打软等症
减轻。坚持使用1-2个周期走路上下楼
犹如常人。
骨病专线：010-63269328

400-090-1008
地址：西钓鱼台本草堂药店（阜成路30号）
安定门外天宝堂药店（安德路东口，宝
景大厦西300米）
（市郊送货，外地邮寄，药到付款）
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金超杰事迹搬上舞台

青年戏剧导演王翀用电影方式直播舞台表演

《雷雨2.0》颠覆曹禺

我 不 满 足 于 为 什 么
《哈姆雷特》可以有无数版
本，《雷雨》却只有一种演
法。以往《雷雨》的演出都
大同小异，我这次是要颠
覆话剧艺术的根，告别传
统，重塑大师，让曹禺从

“戏剧家”成为“诗人”。这
次《雷雨 2.0》得到了曹禺
的女儿万方女士的正式授
权，我们为每场演出支付

版税，这也是我们致敬大
师的一种方式。

《雷雨2.0》是我对于当
下人的理解。面对海量的
信息，选取焦点，建立自己
的叙述，我们这个时代的人
具有处理这样庞杂信息的
能力，因为真实世界也是快
节奏、多角度、信息庞杂
的，这部戏是我们身处的外
部世界的真实写照。

7月10日、11日，全国政协礼堂迎来了一场特殊的演出。北京市纪委携手北京人民艺术
剧院等单位共同创作，以北京市纪检监察系统英模人物、北京市优秀共产党员金超杰为原型
的话剧《金超杰》在此举行了首演。金超杰生前系中共北京市纪委第三纪检监察室主任，曾
在东城区任职。由于长期工作紧张劳累，因公牺牲，享年53岁。

新京报记者 郭延冰 天蓝 摄影报道

■ 导演说

新京报讯 （记者陈然）
被誉为“最具实验气质”的青
年戏剧导演王翀，继《哈姆雷
特机器》和《中央公园西路》
后，再一次把多媒体搬进了剧
场。新戏《雷雨2.0》作为王翀

“新浪潮戏剧”的第一波，昨晚
在木马剧场率先上演。这部
以曹禺剧作《雷雨》为蓝本的
后现代戏剧，对经典文本进行
了解构。剧中所有台词皆来
自《雷雨》，主要人物与人物关
系也能隐约窥见原剧的影
子。但是观众看到的是一出
与《雷雨》几乎无关的新戏，甚
至这都不是一部戏，而是一部
电影以及它的拍摄全过程。

走 进 剧 场 ，宛 如 进 入
了一个电影拍摄现场，四
台摄像机与二十来位“演
员”同时在场，录制下的影
像经过现场编辑，形成连
贯画面，在舞台上方悬挂
的投影幕上实时呈现。依
次排开的三个布景退居到
舞台深处，这是上世纪 90
年代初期装潢风格的两室
一厅，故事就在这个“家”
中 展 开 。 除 了 三 名 主 演
——赵红薇饰演的“繁漪”，
宫哲饰演的“四凤”，阎楠饰
演的“周萍”之外，其余演员
都是身兼数职，他们时而是

“派对上的人们”，时而又成
了“手术室的医生”，更多时
候他们是摄影师和替身，用
于完成那些不同角度拍摄
的画面。

剧中的所有台词都来
自原剧，但已被拆解得面目
全非——周萍对四凤所说
的情话被用在了“繁漪”身
上，周朴园逼繁漪喝药的台
词则成了“派对上的人”相
互劝酒的词。据悉，该剧将
演至7月22日。

告别传统，重塑大师

《雷雨2.0》像电影拍摄现场，四台摄像机所拍摄的
画面通过现场剪辑直接呈现在大屏幕上。 刘莐 摄

新京报讯 （记者姜
妍 见习记者江楠）2012 年

“德国古典回声大奖”昨日
在德国揭晓，本届大赛共有
22个类别的60个奖项，其中
除了尚未公布的特别奖之
外，另有三个奖项暂未揭晓，
公布名单中共有 56 名古典
音乐家或乐团获奖。中国旅
意钢琴家居觐成为继郎朗之
后，又一位获得回声大奖的
华人，她获得的是年度独奏
录音奖（19 世纪）钢琴类。
本届大奖的颁奖典礼将于
10月14日在柏林举行。

居 觐 的 获 奖 唱 片 是
《Beethoven,Schubert， Cz⁃
erny:Piano Music》。居觐现
旅居意大利，她曾先后与英
国 BBC 交响乐团、比利时

国家交响乐团等多个乐团
合作，获得意大利多个五星
唱片奖。2009 年 10 月，她
应邀在梵蒂冈纳尔维音乐
厅举行独奏会，成为继钢琴
大师米开朗基利之后 22 年
来惟一受邀的钢琴家。

除了居觐外，约夏·贝
尔与杰瑞米·登克共同录制
的《法国印象》专辑获得年
度室内乐录音奖（19世纪钢
琴类），在这张专辑里，贝尔
与多年好友登克热情诠释
圣桑、拉威尔与弗兰克的作
品，这是贝尔加盟索尼以来
的第一张奏鸣曲专辑。年
度指挥家被意大利指挥家
里卡多·夏伊摘得，他早年
以指挥歌剧成名，前后担任
柏林交响乐团和阿姆斯特

丹音乐厅管弦乐团首席指
挥，从2005年至今是莱比锡
格万特豪斯管弦乐团音乐
总监。有三个乐团获得了
年度乐团的殊荣，分别是艾
伯内四重奏乐团、莱比锡弦
乐四重奏乐团和弗莱堡巴
洛克乐团。

由德国唱片协会主办的
德国古典回声大奖每年举办
一次，是德国乐团最重要的
音乐奖项之一，用于表彰上
一年度表现突出的古典艺术
家。创立于 1992 年的回声
奖，今年正好走到第20个年
头，大奖的评选标准既注重
艺术水准，也将知名度纳入
评审要求。因此这一大奖不
仅反映出评委的观点，也是
市场和乐迷的风向标。

郎朗之后，又一位华人钢琴家获回声大奖

居觐获德国古典回声大奖

曾经与美籍韩裔小提
琴家萨拉·张一起被意大利
媒体评为“东方之星”的居
觐，1976 年出生于上海，其
父 亲 居 其 宏 是 音 乐 理 论
家。居觐4岁学琴时即显露
出优异的音乐天赋，2001年
7月在中央音乐学院钢琴系

获硕士学位之后，9 月赴英
国曼彻斯特北方皇家音乐
学院深造，并于次年以优异
成绩获得该院最高演奏家
文凭及金奖牌。后在意大
利著名的“IMOLA”国际钢
琴学院继续深造，获得古钢
琴演奏文凭,并留校任教。

■ 居觐其人


