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爱就爱到底（1-5）

主演：宁静 丁志诚
8 年前，王进和丁玉

广同时进入毛纺厂，做了
杨师傅的关门徒弟。如
今，王进是厂销售科的销
售，丁玉广则成了工程师，
两个人都喜欢上了师傅的
女儿杨溪。师母觉得女儿
将来和丁玉广生活在一起
才让人踏实，但她意外发
现，杨溪已经跟王进“私
订”了终身……

CCTV8 19:00

【强档】

【其他】

我的经济适用男（29-30）
主演：佟丽娅 李光洁
上海东方卫视 19:35
胜女的代价（31-33）
湖南卫视 19:30
穆桂英挂帅（39-40）
天津卫视 19:35

【黄金档】

双子星（12-13）
主演：郑惠玉 范文芳
CCTV8 17:05
时尚女编辑（27-28）
BTV北京 19:41
尖刀队（17-20）
BTV影视 18:54

（如有出入，以电视
台实际播出为准。）
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后天
多云转阴
北转南风2、3级
24℃至29℃

今天天气

多云转晴
北转南风2、3级

23℃至33℃ 明天限行

2和7
明天
晴转多云
北转南风2、3级
23℃至33℃

中伏天
桑拿天

今日多云转晴，最高气温
33℃，湿度40%至80%，很闷热

新京报讯 （记者金煜）
昨日起，进入了三伏天中的

“中伏”，天气变得越来越闷
热。今天，不仅最高气温要
升到 33℃，而且湿度也很
大，虽然不会发生降雨，但
是会让人感到非常闷热。

昨天白天，天气闷热，大
部分时间处在雷雨欲来却又
迟迟不来的状态，让人又热
又闷得慌。

昨日开始，进入了三伏
天中的中伏期，桑拿天的特
征越来越明显。

今天，就会出现典型的桑
拿天。今天的天气比昨天更
晴朗，主要是多云转晴，太阳

光很强烈，紫外线照射强度很
强。相比前两天，今天的气温
会高很多，预计最高气温将达
到33℃，而与此同时，湿度却
没怎么降低，预计今天的湿度
依然在40%到80%之间，湿度
很大，再加上高温，会让闷热
程度明显加重。

桑拿天中，人们可能会
感到头昏头痛、精神不振，
潮湿的感觉让人汗流浃背，
相当难受。在这样的天气，
要预防中暑，勤喝水，正午
时候少出门，当人体出汗多
时，可以多喝一些淡盐水。
注意饮食尽可能清淡，多吃
水果蔬菜。

气象小贴士

今天降旗时刻：
19:31
天气：晴间多云，偏

南风2、3级，30℃至31℃

明天升旗时刻：5:11
天气：晴间多云，偏北风1、2级，
24℃至25℃

穿衣指数 1
白天适宜穿

薄短袖类服装。

洗车指数 2
未来两三天

没 有 降 雨 天 气 ，
适宜洗车。
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2012年7月29日

昨日PM2.5浓度值变化

160

80

《环境空气质量标准》规定，PM2.5浓度标准日均值不
超过75微克每立方米。

单位：微克每立方米

7月27日12时至7月28日12时
空气污染指数 56 污染级别 II 空气质量 良

区域 污染指数 首要污染物 空气质量
城六区 45-65 可吸入颗粒物 优/良
西北部 35-55 可吸入颗粒物 优/良
东北部 35-55 可吸入颗粒物 优/良
东南部 45-65 可吸入颗粒物 优/良
西南部 50-70 可吸入颗粒物 良

时间：7月25日 地点：房山区九渡河口
事件：一女子身穿漂亮的裙子，独自走过满是石块的河岸。

本报记者 赵亢 摄

欢迎登录新京报拍者俱乐部（paizhe.com），进行城市表情投稿。

城市表情 前行

■ 开奖公告

超级大乐透
7月28日开奖 2012087期

中奖号码

前区
后区

070601 21 31

04

福彩3D

7月28日开奖 2012203期

中奖号码

5 8 3

排列3、排列5
7月28日开奖 2012203期

中奖号码

1 7 6排列3

排列5 1 7 336气象信息由北京市专业气象台气象信息由北京市专业气象台7月28日19时提供

本报征订、发行投诉、
广告业务咨询热线：

67106666
热线服务时间：

7:30至20:00

■ 下周天气

根据最新气象资料分
析，预计未来一周影响本市
的冷暖空气仍然比较活跃。
受冷暖空气交汇影响，预计
下周中期将有一次较明显降
雨天气过程，其他时间以多
云为主，气温和本周相比将
有所回升，极端最高气温有
望升到34℃左右。

周一和周二，本市暂时
告别降雨天气，大部分时间
的天气以多云为主，气温较
前期回升明显。而周三到周
四，受蒙古地区南下的冷空

气影响，本市上空将转受偏
南气流的控制，天气逐渐转
阴，在冷暖空气交汇影响
下，本市有可能会出现一次
明显的降雨天气过程。随着
降雨云带的东移，周五和周
六将转为多云间晴，预计下
周日天气有望彻底转晴。

预 计 下 周 ，本 市 平 原
地区的日最高气温维持在
27℃-34℃之间，日最低气
温在 23℃-25℃之间，平均
气 温 27.7℃ ，比 常 年 同 期
偏高 1℃。

下周三四预计有明显降雨

周一（7月30日） 晴转多云 23℃-33℃
周二（7月31日） 多云转阴 24℃-29℃
周三（8月1日） 阴有雨 24℃-28℃
周四（8月2日） 阴有雨转多云 24℃-27℃
周五（8月3日） 多云间晴 23℃-32℃
周六（8月4日） 多云间晴 25℃-34℃
周日（8月5日） 晴转多云 23℃-32℃

【综艺】

中国好声音
浙江卫视 16:30

平均值：79
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