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本周人物·叶诗文

还有比再破纪录
更牛的辩白吗？

评论

B02人物

面对常人难以忍受的质
疑甚至责难，叶诗文以超出她
年纪的成熟与识大体，从容面
对，以对自己能力和清白的自
信，以及多数人对规则公正性
的信仰，不做过多的鸡虫之
辩，而是以无以辩驳的实力，
无可争议地证明了自己。

16 岁的叶诗文，以不可思议
的成绩创造长池女子世界纪录，
横扫亚运会、世锦赛和奥运会，成
为中国泳史最年轻的大满贯。但
BBC 主持人克莱尔·波丁却一脸
狐疑地认为叶诗文“问题重重”。
英国《每日电讯报》记者质疑奥组
委反兴奋剂主席说为什么不对叶
诗文进行更为深度的调查？美国
游泳教练协会执行官则更直白地
表达说：叶诗文破纪录很可疑！
但就在各方在网上喊打喊杀争得
昏天黑地的时候，8月1日凌晨，叶
诗文在决赛前历尽各种兴奋剂检
测折腾，睡眠不足四小时的情况
下，以 2 分 07 秒 57 的成绩打破奥
运会纪录，再夺一冠，成为第一位
在奥运会游泳比赛中一人独得两
金的中国人。

对于叶诗文令人惊奇的成绩，
节目主持人、记者和外国同行所表
现出的惊讶与不可思议都是可以
理解的，而由此引发的疑问，也是
成分各异的。我们从中既可以感
受出不友好，也可以解读种族偏见，
还有同行间的羡慕嫉妒恨。当然，
也还有媒体工作者新闻工作者以
质疑为天职的本分。这些质疑者，
他们的态度，只代表他们的偏见或
无知或误解，并没有对叶诗文的成
绩造成实质影响。但有一点可以
肯定，叶诗文如果在处置中失误，
或因此伤了神动了怒影响了情绪，
那么，后来的第二个金牌和破纪
录，则无从谈起。

这不由得让人想起球王贝利
的故事：作为一个进球能力超强
的前锋，贝利受到对手的“照顾”
是最多的，这其中就包括许多违
反体育精神的暗算。面对这些鸡

鸣狗盗的行为，贝利并没有因为
遇到恶棍的挑衅就将自己变成一
个恶棍，而是用自己的方式，向对
手发起回敬，他的方式就是：再进
一个球。

叶诗文的故事，就是这样一
个故事的升级版。面对常人难以
忍受的质疑甚至责难，她以超出
她年纪的成熟与识大体，从容面
对，以对自己能力和清白的自信，
以及多数人对规则公正性的信
仰，不做过多的鸡虫之辩，而是以
无以辩驳的实力，无可争议地证
明了自己。使敌对的不怀好意者
闭嘴，使中性的质疑者释然，使支
持她的人得到鼓舞。这样的方
式，是强者的方式。

叶诗文的处境，与当下高速
发展中的中国所面对的国际环
境，有异曲同工之处。当我们取
得举世瞩目成就的时候，不免有
人或出于敌意，或出于不了解，或
出于别的心态来“狐疑”点什么。
我们究意应该以怎样的心态，来
应对这些误解或甚至不友好的看
法，以使得更多的误解者在事实
面前放弃狐疑，天下归心式地改变
看法？还是一遇到有外国人质疑，
就恼羞成怒，失了方寸，小肚鸡肠
地把几百年所受的外侮都拿
来重温一遍，然后上纲上线
地读出什么“斗争新动
向”？在这一点上，小小
的叶诗文给出的答案，
颇有启发意义——不
在言语和枝节上纠缠，
而是化阻力为动力，再
破一次纪录。还有比
这更牛的辩白吗？

□曾颖（作家）

■ 围观者说

《华商报》：担任BBC解说
嘉宾的索普是少有的几个力
挺叶诗文的外国人，“如果这
个事情发生在欧洲人身上，我
相信我们的反应肯定是，看，
又一个天才产生了”，为什么
当她是一个中国人的时候，就
会有人质疑呢？

《21世纪经济报道》：以目
前的形势看，对叶诗文持续做
各种“有罪推定”的暗示或讽
刺已经超出了体育范畴，成
为一种杂糅多种因素的社会
现象。

《中国青年报》：类似责
难和非议表明，一些外籍人

士对中国人所创造的体坛奇
迹仍存在不小偏见和误解。
不过，正当一些西方记者就
兴奋剂话题围攻叶诗文时，
央 视 著 名 评 论 员 韩 乔 生 挺
身 而 出 ，帮 叶 诗 文 解 了 围 ：

“ 叶 诗 文 虽 然 个 子 小 ，但 她
却有个大马达，她的澳大利
亚 教 练 认 为 叶 诗 文 完 全没
有问题，并且有能力达到这
个高度。”

《东方早报》：英媒《卫报》
则发起了为期一天的民意调
查，题目为“约翰·莱昂纳多是
否应该向叶诗文道歉”，有98%
的参与者选择了“是”。而这

位 莱 昂 纳 多 就 是 最 早 通 过
BBC 质疑叶诗文服用兴奋剂
的美国游泳教练，也是他掀
起了外媒对于叶诗文的质疑
浪潮。

《信息时报》：正是因为叶
诗文还如此年轻，这种跳跃式
进步是处在高速成长中的年
轻运动员所独有的，当一名
运动员技术和身体都成型后
反倒不太可能出现成绩上过
大的起伏。如此容易理解的
事情如同 CNN、BBC 这样的
西 方 媒 体 难 道 会 完 全 不 明
白？一位美国游泳教练会不
明白？

■ 微论叶诗文

@叶诗文：第一天的比赛
结束啦！成绩非常满意，明天
还有 200 混，继续努力！感谢
大家的支持！后面的比赛我
会继续努力的！谢谢大家！

回应
@BR安妮：小叶子加油

啊！千万不要被一些媒体、教
练影响心态，影响对游泳的热
爱。把自己变得强大是唯一
应对质疑的手段，希望你以后
能够多多站在世界之巅，让那
些流言蜚语转为心服口服的
呐喊！

@拿铁_82：小叶子，我们
永远挺你，也希望辉煌过后，

你还能保持心中的那份坦然，
继续努力，年轻的你必将光芒
四射！

@闪闪寒声：当看到你被
质疑选择回答是否服用兴奋
剂时，我的眼泪不由自主地流
下，为什么能这样对待我们呢？
事实证明清者自清，中国是经得
起考验的。加油啊，在你身上我
看到了真的奥运精神！

@Michela 芃：刚刚看完
你在奥运风云会的采访，真是
觉得你是最可爱的了，你是那
么勇敢，那么厉害，希望你继续
加油，我们永远支持小叶子。

@Angel_澐：清 者 自 清,

我们都相信你是最棒的，这
也是走向社会的必经之路，
但是我们可爱大气的文文，
一定能顺利通关。希望你早
点完成比赛项目，我们都等
你回家呢。

@眠于青春：自从世锦赛
你逆转夺冠后你的名字深深
印在我的脑海，在伦敦奥运会
比赛上，再次看到你突出的表
现，我更是热血沸腾。

@真芝蔻子：努力就好，
不要有太大压力。16 岁能站
在世界最高领奖台上，勇对外
媒的质问，我只想说——你真
的很棒！

推荐理由：7 月 29 日，伦敦
奥运会女子举重 53 公斤级比赛
结束，17 岁的周俊在 53 公斤级
抓举比赛中连续 3 次输给了 95
公斤的杠铃，交出了中国女子举
重队在奥运会历史上的第一张

“白卷”。
点评：周俊的“不举”，事实

上“举”出了地区之间的利益博
弈。问题是，周俊的下一步会怎
样，还有人关注吗？

周俊

推荐理由：男子举重 56公斤
级决赛，中国选手吴景彪发挥失
常，最终获得银牌，赛后，他几度
落泪，并鞠躬致歉，称“有愧于祖
国，有愧于中国举重队，有愧于所
有关心我的人，对不起大家！”

点评：吴景彪的这一鞠躬，
“鞠”出了金牌的分量，夺取金
牌，不仅仅为自己，更为了自己
背后的群体。“金牌”的牵引下，
很容易迷失。

吴景彪

推荐理由：在伦敦奥运会女子
举重 53公斤级的A组决赛中，哈萨
克斯坦选手祖尔菲亚以总成绩 226
公斤的成绩为哈萨克斯坦代表团
夺得本届奥运会第二金。可是祖
尔菲亚却是前湖南运动员赵常宁。

点评：很多人都在关注浮出水
面的“养狼计划”，我更关注祖尔菲
亚的那句话“如果在中国，我肯定
没机会。”质疑之前，多问几个为什
么吧。

祖尔
菲亚 郭梦秋

推荐理由：继 24岁淘宝美女
卖家熬夜过劳死之后，近日又有
消息曝出一 25 岁电台女主持郭
梦秋因突发心脏病猝死。据了
解，郭梦秋直接死因为感冒后运
动诱发心肌炎猝死。

点评：年轻人的去世，很容
易引起关于“生命”“事业”“猝
死”“压力”的讨论，几乎形成一
个“惯性”，讨论本身并不复杂，
问题是有多少人吸取了教训？

■ 本周焦点人物榜
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