
8月10日（北京时间）
跳水 女子单人10米跳台
CCTV1 ★★★★★ 夺金点：陈若琳、胡亚丹

02:00

陈若琳或续写传奇

近三次三大赛女单10米跳台比赛，中
国选手全部夺冠。此次，陈若琳和胡亚丹
组成双保险。若陈若琳取胜，她将成

为继希尔、麦考密克和伏明霞后
第四位在奥运该项目上

成功卫冕的选手。

金榜题名

02:45
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8月9日（北京时间）

皮划艇静水 男子双人划艇1000米
16:38 CCTV5 ★★★★★
夺牌点：李强/黄茂兴
皮划艇静水 女子双人皮艇500米
17:42 CCTV5 ★★★★★
夺牌点：周玉/吴亚男
拳击 女子轻量级（60公斤）决赛
23:45 CCTV5 ★★★★

8月10日（北京时间）

田径 男子三级跳远决赛
02:20 CCTV5 ★★★
田径 男子800米决赛
03:00 CCTV5 ★★★★
沙滩排球 男子决赛（巴西VS德国）
04:00 CCTV1 ★★★★★
跆拳道 女子57公斤级决赛
05:15 CCTV5 ★★★★★
跆拳道 男子68公斤级决赛
05:30 CCTV5 ★★★★

(以实际播出为准)

其他比赛

8月9日（北京时间）
拳击 女子51公斤级
CCTV5 ★★★★★ 夺金点：任灿灿

23:30

狂奥
团队

女拳首金有望归任灿灿

在女子拳击世锦赛上称后的任灿灿有望
成为奥运会历史上首位女子拳击冠军。由于
女子拳击是首次进入奥运会，因此对于所有选

手来说都是机会，也都是站在历史突破
口。不过，意志坚强、实力不弱的任
灿灿是其中最被看好的一位。

今日将决出22枚金牌。中国代
表团将在跳水、拳击等项目上向金牌
发起冲击。牙买加短跑运动员博尔
特也将在男子200米比赛中捍卫自
己的霸主地位，并向由自己保持的
19秒19的世界纪录再次发起冲击。

8月10日（北京时间）
女足决赛 日本VS美国
CCTV7 ★★★★★

亚洲女足再次对决美国队

1996年，中国女足曾打进奥运会
决赛，创造了亚洲足球的历史。这一

次，已取得长足进步的日本女足
再一次进入奥运会决赛，对

手依然是美国队。

本版综述/新京报记者 田欣欣
数据整理/新京报记者 胡莹

今日22金
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03:55
8月10日（北京时间）
田径 男子200米决赛
CCTV5 ★★★★ 看点：博尔特
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“闪电”博尔特盼自我超越

在获得100米金牌之后，博尔特将
在200米跑道上向金牌发起冲击，而大

家更希望看到“闪电”再次完成自我
超越，打破由自己保持的19

秒19的世界纪录。

184
男子单杠
金：宗德兰德（荷兰）
铜：邹凯（中国）

185
女子自由体操
金：莱斯曼（美国）

186
场地自行车女子全能500米计时赛
金：特罗特（英国）

187
场地自行车女子争先赛
金：米尔斯（澳大利亚）
铜：郭爽（中国）

188
场地自行车男子凯林赛
金：霍伊（英国）

189
举重男子105公斤以上级
金：萨里米克达斯亚比（伊朗）

190
男子跳高
金：尤科霍夫（俄罗斯）2.38米

191
男子单人3米跳板
金：扎哈罗夫（俄罗斯）
银：秦凯（中国）
铜：何冲（中国）

192
摔跤男子古典式66公斤级
金：金贤宇（韩国）

193
男子铁饼
金：哈丁（德国）68.27米

194
摔跤男子古典式96公斤级
金：G-雷扎伊（伊朗）

195
女子100米栏
金：佩尔森（澳大利亚）12秒35（OR）

196
男子1500米
金：马克洛菲（阿尔及利亚）

197
男子单人皮艇(K1)1000米
金：E.V-拉尔森（挪威）

198
男子单人划艇(C1)1000米
金：布伦德尔（德国）

199
男子双人皮艇(K2)1000米
金：多比/科克尼（匈牙利）

200
女子四人皮艇(K4)500米
金：匈牙利

201
49人级男子快速艇奖牌赛
金：詹森/奥特里奇（澳大利亚）

202
马术个人场地障碍赛
金：古尔达特（瑞士）

203
乒乓球男子团体
金：中国

01:45
8月10日（北京时间）
摔跤 女子自由式摔跤72公斤级
CCTV7 ★★★★★ 夺金点：王娇

女子自由式摔跤72公斤级的比赛，北京
奥运会冠军王娇将力保卫冕。沈阳姑娘王
娇打从入队训练就非常刻苦，脱臼、出血都

不会让她落泪，只有对动作感到不
满意的时候她才会气哭。24岁的王

娇在伦敦依然值得期待。

王娇力保伦敦卫冕
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