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元上都，拥抱着巨大文明的废墟
据考古发现，元上都分为宫城、皇城和外城三重城垣，其中宫城位

于皇城正中偏北处，与皇城呈“回”字形。宫城为长方形，墙两侧均用青
砖包砌，四角建有角楼。皇城位于外城的东南部，呈方形，墙体两侧用
石块包砌，四角建有高大的角楼和蹬城的踏道。外城则是在皇城的西、
北两面，由皇城的东、南两墙延伸修筑而成，平面呈方形，全都用黄土夯
筑。这些断壁残垣记录着元朝的历史、文化、生活和梦想。

元上都不仅是元朝皇帝的避
暑胜地，更是一个时尚、开放的国
际化大都会。忽必烈颇具国际视
野，吸引了很多外国人前来为官、
经商和定居。据元代翰林学士王
恽的《中堂事记》记载，发郎国（欧
洲）使者、高丽国王子、罗马教皇
的使者等都先后来到元上都，受
到皇帝接见。锡林郭勒盟行署副
盟长、元上都申遗领导小组副组
长其其格说，东凉亭墓地考古发
现有欧罗巴人的墓葬，那里是普
通百姓的墓地，可见外国人已经
融入元上都的生活。

元上都还贯通了北方的“草
原丝绸之路”。“丝绸之路”在元代
进一步延伸，东面到甘肃武威（古
凉州）后，东行到宁夏中都，沿黄
河行至内蒙古，直达元上都。当
年，这片草原上驼铃阵阵，牲畜、
皮毛、药材及武器、奢侈用品等物
资从元上都源源不断地输出到西
方，西方及邻近各民族则向元上
都供应奢侈玩物和名贵建材。

马可·波罗在游记中，把上都
的宫殿、礼仪、民情风俗细细讲给
欧洲人。今日，这座草原大都会
只剩下断壁残垣，元上都遗址除
极少数区域向游人开放外，大部
分区域都围封起来，禁止参观和
放牧。于是，这座由宫殿、草原、
森林、溪流构成的梦境般的上都，
只能借助史料和介绍来还原当时
的风貌，令人心驰神往。
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穆清阁遗址，元上都宫城北墙正中的阙式建筑，与大安阁相对，现存高大的夯土台基。

▲元上都
城址的航
拍图，可
以清楚地
看 到 外
城、皇城、
宫城的结
构。


