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新京报讯 （记者刘珍
妮）从 1岁的“小米豆”，到 30
岁的“大萌子”，北京女孩赵
萌萌的身边，总有父亲的陪
伴，她的母亲则用相机记录
了父女俩的 30年。近日，赵
萌萌将她和父亲每一年的合
照上传网络，时光变迁下的
父女情感动上万网友。

父亲节礼物两月后走红

昨日一大早，31 岁的赵
萌萌登录微博后，有关自己
的千余条评论和转发着实把
她吓了一跳，而被上万网友
大量关注的，是她发的一组
照片——“我和爸爸 30年的
合影”。

“事实上，这组照片是我
两个多月前发的。”赵萌萌
说，6月 17日是父亲节，她想
给爸爸一个特殊的礼物。

父亲节前的一天，赵萌
萌跑回爸妈家，相册中、电
脑里，从 1 岁到 30 岁，她把
和父亲每年的合照找了出
来，“扫描、排版、制作，花了
两天时间。”

“1 岁，爸爸当时管我叫

小米豆，因为我眼睛太小。”
“13 岁，帅哥爸爸和牙套妹
大萌子，当时除了老爸，没
有男生喜欢我。”每一张图
片 上 ，除 了 注 明 拍 摄地点
外，赵萌萌还写下了当年的
小故事。

照片发出后，曾有上百
人转发，直到前天，引发万人
关注，姚晨、左小祖咒等微博
名人也被戳中“泪点”。

赵萌萌也没想到，自己
给父亲的节日礼物居然引
起那么多人的共鸣，“我起
初就是觉得，把我爸陪伴我
的 30年用画面整理出来，呈
现出一个变化，我长大了，
爸爸老了。”

她认为反而是网友们看
完照片的感触，让她的这组
照片有了更多的意义，“比如
人们对家的留恋，对父母的
想念，对时光变迁的感慨。”

每年一张合照成传统

从“ 小 米 豆 ”到“ 大 萌
子”，赵萌萌说，每年一到她
的生日，拍一张和父亲的合
照，成了家里的传统，而记录

的 功 劳 全 归 喜 欢 摄 影 的
妈妈。

昨日，照片的“幕后摄影
师”赵妈妈说，给孩子拍照
起初是父母很自然的行为，

“萌萌刚出生，这个小生命
让人觉得特别美好。”拍着
拍着，赵妈妈希望能用照片
见证女儿的成长，身边的爸
爸成了对照，“女儿大了，爸
爸也老了。”

而站在幕后的妈妈，并
不为画面上缺失的自己感到
遗憾，“我们一家人的照片也
很多。”

作为照片上的另一位主
人公，萌萌的爸爸说他看完
后，高兴得一晚上没睡好，但
有想流泪的感动，一直在念
叨“咱闺女真好，咱闺女多知
道感恩啊。”

得知照片也感动了不少
网友后，赵爸爸想起一句他
看到的评论，“用 3分钟看完
了 30年，好像时光一下子就
过来了。”

今年的生日，赵萌萌没
在北京，她会记得让妈妈补
上一张和父亲的合照，“我们
一家会再有一个30年。”

30年父女“萌”照感动网友
31岁北京女孩赵萌萌在网上晒出和父亲的30张合影；女儿逐渐

成长，父亲日渐衰老，上万网友感慨时光变迁

“从小到大，我的每一步
都有爸爸陪伴。”赵萌萌说，
30 年的人生里，每一天都能
感受到父亲的爱。

2 岁时，家门口的玉兰
花前，3岁时，玉渊潭公园的
泥堤河边，都有萌爸的身
影。儿时，萌爸是玩伴儿，陪
在赵萌萌身边。

4 岁，赵萌萌得了中耳
炎，整夜的哭闹让萌爸急得
团团转，第二天一早，赵萌萌
入院治疗，“我没两天出院
了，我爸发起高烧。”

7岁那年，小学二年级，
赵萌萌脖子上挂上钥匙，

开始自己上学放学，中午，
放不下心的萌爸从单位骑
车回家，看着女儿吃午饭，

“一来一回，我爸要骑 1 小
时20分。”

赵萌萌 14岁那年，当杂
志编辑的萌爸失业了，照片
里，她用“波澜”形容当时的
生活。那年，萌爸 42岁。“我
看得出我爸的失落，但爸妈
一直让家里的氛围很快乐，
我没感受到任何压力。”

中考那年，萌爸拿着古
诗词，和女儿一起背诵，备战
考试。

18 岁高考，赵萌萌凭着

老爸帮忙总结的知识点考大
学，在 19岁生日那天拿到录
取通知书。

20 多岁的某一天，当年
近 5旬的萌爸开始在网上写
小说，不再为失业身负压力
时，赵萌萌说她“如释重负”。

照片里、聊天中，形容萌
爸，赵萌萌最常用“帅”字。
而在萌爸眼里，萌萌也一直
最漂亮，“上学的时候，很少
有男孩追我闺女，但我一直
告诉她，她真的很漂亮。”昨
日，得知网上有人称赞女儿在
19岁出落成漂亮姑娘时，萌爸
高兴地说，他的眼光没有错。

■ 故事

14岁那年，父母为她挡住波澜

大高个“大萌子”，笑起
来有两个深深的酒窝，说起
话来声音清亮。如今，已经
结婚两年的她，整理和父亲
的 30年时，庆幸自己和父母
的彼此陪伴，希望下一代也
能绕膝承欢。

新京报：整理照片时，有
什么样的感慨？

大萌子：时间是很有趣
的东西，我的成长，我爸的老
去，边整理边回忆是个快乐
的过程。

新京报：你觉得你几岁
开始，父亲变老了？

大萌子：我 21 岁 的 那
年，我爸出去买菜，回来说，

“人家都管我叫大爷”，我挺
不情愿，其实那时，我爸刚
50 多岁，后来的两三年，他
慢慢胖了，有了皱纹，坐着的
时候，会有人们形容的那种

“慈祥”的神色，有了老态。
新京报：很多人都在感

慨，30 年能让一个人有这么
大的变化。

大萌子：你不觉得，我们
俩的 30年，也反映了社会的
变化，我妈妈拿胶片机拍到
了数码相机，从黑白照到彩

色照，照片里玉渊潭的泥土
河堤都见不着了，现在全是
整整齐齐的地砖，老北京电
视台那，以前都没有高架桥。

新京报：你觉得是什么
东西打动了网友？

大萌子：我觉得是对家
的共鸣，有人在评论时，就两
个字“回家”，有人看得流泪
了，也要和孩子、父母照相，很
多人可能工作很忙，没时间陪
父母，这一点，我是幸运的，如
果我的照片能提醒大家时间
在流逝，提醒大家珍惜和家人
的时光，我会很高兴。

“家”的记忆唤起网友共鸣

赵萌萌在微博
上晒出与爸爸从1
岁到30岁的合影，
感动了众多网友，
他们写下心声。

@ 老 袁 说 ：
人 最 不 能 等 的 是
孝 顺 。

@就我要你的
快乐：30 年说长不
长，说短不短，从站
在爸爸面前的小小
人变成渐渐和爸爸
一样高的小大人，
岁月如梭，世事无
常，珍惜这在一起
的每一分每一秒。

@爱皓朗：感
觉像在看一部发生
在你我和所有人身
上的时光电影。不
知不觉爸妈已经老
去，而我也身为人
父了。感叹时光的
流逝，感动父爱的
伟大，感谢亲情的
陪伴，感恩家人的
付出。

@ 青 卿 子 衿
Q：一 年 mark（记
录）30次容易，30年
每年记得mark其实
挺难得；平凡简单
的事情因坚持和累
积在岁月的催化下
变得珍贵且动人。

@ss 小 鱼 儿
ss：我和这姑娘同
龄 ，但 我 没 她 幸
福。她从小可以年
年照相，于是才有
了 30年后的这份感
动。我也有个好爸
爸，但是小时候家里
穷没相机也便极少
照相，唯一和爸爸的
两张合影是亲戚聚
会顺便拍的。去年，
我终于买了数码相
机，可是，爸爸已经
去世十一年了。

@何炅：这 个
爱的故事好像就在
我身边上演，其实
我想我们都在这样
的爱的故事里。

■ 微评论
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■ 对话


