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●“额济纳旗胡杨林、张
掖七彩丹霞风景区、酒泉卫星
发射基地、嘉峪关”双卧八日
品质游

旅行社：中商国际旅行社
出发日期：9 月 28 日、9 月

30日，价格：4280元
特色：纯玩无购物；参观

胡杨林和七彩丹霞地貌。
●青海宁夏：青海湖/塔尔

寺/沙坡头/沙湖/西夏王陵/西
部影视城双飞5日

旅行社：中青旅
出发日期：9 月 30 日、10

月 1 日，线下支付：5680 元起，
网上支付：5630元起

特色：整个线路贯穿了黄
河文化、西夏文化、回族文化、
藏传佛教文化。

●“梦幻青海湖 七彩小
甘南”兰州、青海湖、塔尔寺、
坎布拉七日之旅

旅行社：国旅总社
出发日期：9 月 11 日、9 月

18 日、9 月 27 日、9 月 28 日，成
人价：3860元起，儿童价：1600
元起

特色：赴坎布拉国家地质
森林公园游览，这里山体表面
丹红如霞。

●（内蒙）梦幻阿尔山：阿
尔山深度（双卧五日）

旅行社：国旅总社
出发日期：9 月 13 日，成

人价：2130 元起，儿童价：900
元起

特色：阿尔山国家森林公
园深度游；特别体验：林海、森
林、火山、湿地。

●推荐人：张海宁，北国旅
网络中心总经理

从西宁到青海湖约 150 公
里，途经风景秀美的青藏咽喉
——湟源峡谷，在这里可远眺高
原明珠日月山。青海湖与其说是
湖，不如说是海，湖蓝胜海，白云
胜雪，牧家炊烟轻袅，牛羊悠闲，
牧歌式画面远离城市的喧嚣。

在青海湖畔眺望，苍茫的远
山，合围环抱；碧澄的湖水，波光
潋滟；色彩明丽的草滩，羊群似
云。还可以远眺青海著名的农
牧区分界岭“日月山”，晚上返回
西宁市区可品尝高原特色烤全
羊，美景加美食，人文加自然，令
人畅快淋漓。

青海湖

海一般的
美丽湖泊 ●推荐人：侯冠悦，中青旅

国内公司标准产品部产品经理
敦煌的景区讲解员的素质

可以说是一流的，很多讲解员
本身就是敦煌文化的研究员。
在敦煌参观大漠戈壁之中大自
然鬼斧神工的杰作鸣沙山、月
牙泉，登鸣沙山，可以骑骆驼沿

鸣沙山而上，俯视山脚一弯清
泉如月。在敦煌还有夜光杯厂
可供游人参观。

从敦煌乘车赴万里长城西
端终点嘉峪关，领略当年古战
场上一夫当关、万夫莫开的雄
伟气势，游览天下第一墩、悬壁
长城，沿途可从车里观赏桥湾

古城、戈壁风光。长城第一墩
就是指万里长城的“第一个烽
火台”，据说，匈奴进攻，这个是
第一个被点着的烽火台。这里
景色很美，背靠祁连山，前面是
讨赖河。附近的影视基地很值
得游览一下，这里是“龙门客
栈”等影片的拍摄点。

阿尔山 森林、湿地、温泉融入迷人秋色

（上接D特04版）

嘉峪关、敦煌 夜光杯和烽火台

●推荐人：国旅总社国内
部副总经理孙立群

“十一”前后，阿尔山迎来
了它观光的最好时节之一，阿
尔山的森林、湿地、温泉也都融
入 了 迷 人 的 秋
色里。在森
林公园内可

游览素有夏日冰川美誉的哈拉
哈河风景河段三潭峡，观赏亚
洲第一火山熔岩地貌石塘林。

阿尔山是中国境内的第七
处活火山群，拥有很多世界仅
有的火山地貌，这里地下冷热
泉水储量丰富，矿泉水中矿物

质含量较高。

阿尔山的山哲罗鱼肉质鲜
美，是上好的餐桌佳肴，在阿尔
山过去民间有原水炖原鱼的嗜
好，即在哈拉哈河边支一口小
锅，把刚打上来的山哲罗鱼用
清清的河水清炖再放点盐，开
锅放少许的香菜，吃着山哲罗
鱼，小酌美酒。

远
足

甘肃敦煌阳关故址，仅存的阳关古道烽火台。


