
本月最佳

【剧评人观点】

普通青年几乎都在为房
子、车子、结婚苦苦挣扎时，

《北京青年》迈入精神享受层
面的生活，只能让人感到更近
似于一种奢求。看看也就看
看，不能想太多。 □云飞扬

几个主演应该彻底被赵
宝刚洗脑了，杜淳入戏没出来
呢，发微博还带着一股子矫情
劲儿，不过从跟评的脑残粉可
以读出一个信息，这剧很成
功，起码都看了。 □小妖

美剧玩点超前意识都能
接受，国产电视剧这么玩就
得 被 鄙 视 ，哎 ，我 们 还 不 成
熟啊。 □李雪莲

《后厨》是一部让人说不出
什么感觉的电视剧，就如同海
清与小沈阳的混搭很怪异一
样，《后厨》也是一部由多种元
素混搭出来的“怪味”电视剧。

《后厨》的故事很老套，一
名五星级饭店的行政总厨是名
老处女，严厉而苛刻，阴差阳错
的原因同样的岗位上来了一名
挑战者，对方是个性情活泼、待
人亲善的大龄男青年，两人在
明争暗斗的职位斗争中萌发出
爱的火花……美食话题、职场斗
争、大龄青年爱情，《后厨》集结
了不少可看性强的元素。

近年来电视剧创作出现过
这样一种倾向：按照流行元素
和话题进行搭配，从营销的角
度做电视剧，看上去颇似对电
视剧创作的商业化和程序化，

但从市场反响来看，不少这样
制作的电视剧却是走入了死胡
同。《后厨》很不幸，便也是这种“搭
配元素”电视剧中失败的一例。

不管任何题材的电视剧，
故事仍然是第一位的。在《后
厨》中，确实对美食、五星级宾
馆的后厨、刀功刀法、掌勺等并
不为大众所熟悉的内容进行了
精细展示，但却仅仅停留于此，
并没有对两个人或者更多配角
的职业特征做进一步细化，导
致人物依然是“漂浮”着，没有
真实感；对故事主线，感情戏和
职场争斗戏的描述，依靠密集
的强情节推进，导致职场戏的
感觉被严重削弱，情感戏的分
量严重不足，故事因此感觉“花
俏不走心”，终究只能是泛泛之
作，无法吸引人。 □梅子笑

《北京青年》
导演：赵宝刚 王迎
主演：李晨 杜淳 任重

贺刚 马苏 姚笛
播出：北京 天津 浙江等卫视
看点：讲述土生土长在北京的
四个堂兄弟为了各自的理想努
力着，并经历爱情考验和生活
洗礼。

《后厨》导演：李威 主演：小沈阳 海清 播出：北京卫视
看点：大饭店后厨惊现“混搭男女”，爱情和美食在此发生反应。

《爱情公寓》《济公》《无懈可击》都已拍到第三集（季），故事越来越无聊，收视却越来越
好。华语电视和电影市场绝对冰火两重天，玩混搭吸引眼球对于那些坐在家里看电视的观
众真心不好使，《后厨》就说明了一切。免费的市场依旧是喜欢返璞归真，去雅留俗的类
型。所以《北京青年》，看过没看过的，都能提出几个关键词，例如重走青春路。海明威说
过，人不可能同时拥有青春和青春的感觉，在一个主力收视群体早已失去青春的时代，赵宝
刚巧妙地用这点残念，让青春这个俗物迅速升温。搁在美国，他应该也算个不错的Creator
了，通俗理解就是电视剧创意总监，为什么华语电视剧没这个职位呢？没创意呗。

甭管漂不漂，说走咱就走
这部描述四个年轻人为了

追逐自己的梦想、而不惜“重头
来过”的电视剧引发了收视热
潮，但也引发了相当的争议。何
家四兄弟放弃了较为舒适的工
作和环境，决心凭借自己的能力
为自己的生活寻找一个新的方
向。应该说，这种不甘于平庸生
活的态度绝对值得肯定，对于很
多年轻观众而言，剧中的这几个

人的选择也许在自己心中不知
道被设计过多少次了。不过，也
恰恰是由于现实因素，这部电视
剧的励志色彩在一定程度上超
越了故事本身的真实度和可操
作度，这也是这部电视剧被诟病
为“不接地气”的主要原因。

《北京青年》的四兄弟和他
们的女友，都具有明显的符号化
分配，与《奋斗》《我的青春谁做

主》相比，游戏感更加强烈。别
的不说，真的“北京土著”身份已
经让他们具有了更多的优势，相
对于那些每天为生存而挣扎的
几百万“北漂”大军而言，他们的
这种选择看起来更近乎于不可
理喻。《北京青年》是一出装穷的
拓展训练，由更多真穷酸在观
看，这恰恰与奥运会相似：最应
该休息的人在比赛，而绝对需要

锻炼的人，待在沙发上看他们继
续拼搏，电视剧基本都是如此。

或许赵宝刚要的就是这种
疏离效果，何东兄弟们高调放弃
北京的背景，简直可以说是新长
征路上的怒放情怀爆了棚。何
谓“青春”，本来也没有一定之
规，大约是要心目中理想的生存
模式吧，我们要善意看待任何人
的青春冲动。 □魏焦郜

剧评人剧名（平均分）

（满分10分）

魏焦郜 梅子笑 小妖 云飞扬 李雪莲

《北京青年》 7.5分 7分 8分 8.5分 6分 6.5分

《后厨》 6分 5分 4分 6.5分 6分 7分

《爱情公寓3》 5.5分 5分 — 6分 — —

《爱的蜜方》 5分 4分 6分 5分 — —

《爱情闯进门》 5分 5分 — — 5分 —

《母亲，母亲》 5分 6分 — 5分 — 4分

《聪明小空空》 4分 — — — — 4分

《活佛济公3》 3分 2分 2.5分 — — 4分

《带刀女捕快》 3分 2分 1分 — 4.5分 —

《无懈可击3》 3分 1分 — — 5分 —

每年暑假电视屏幕都会出现大批雷剧，但像今
年《活佛济公3》那样雷到极致的并不多见。《济公》
前两部都因雷人台词、搞怪表演备受抨击，没想到
第三季变本加厉：角色方面贯通中西，不仅有魔、
道、蜘蛛精、狐狸精等中国鬼怪形象，还有狼人、吸
血鬼等西方经典鬼怪形象；台词则融汇古今，济公
常常会发出“hold住”“给力”等极富网络和戏谑精
神的词汇；情节方面，不仅前妻胭脂回归，济公化身

书生，还有范文芳上演了吻戏、激情戏……
无厘头因为周星驰发扬光大并自成一派。但

在周星驰的作品中，无厘头背后是小人物的坚持
与努力等悲剧精神；悲剧的故事意蕴与喜剧的表
演和台词风格形成鲜明的对比，从而具备了戏剧
的张力。《活佛济公3》剩下的只是粗放的桥段和素
材堆积，对整体精神的表达毫无帮助，属于没品位
极恶俗的无厘头。 □梅子笑

《活佛济公3》导演：林添一 主演：陈浩民 陈子聪 播出：江苏 深圳等卫视
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■ 本月酸莓

小沈阳和海清组合很有卖点，但在表演的化学反应上差了不少意思。

《北京青年》里的“文艺青年”虽有愁事，但对于电视机前的“普通青年”而言，简直是无病呻吟。
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