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拉动北京卫视收视排名，重播登陆央视8套，主创、专家、观众共同探讨

赵宝刚 用《北京青年》
传递“北京精神”

■ 导演说话 改变好自己，世界有你一席之地

新京报讯 （记者刘玮）
昨日，电视剧《北京青年》在
京举行了主题为“有一种精
神叫做北京精神”研讨会，剧
组主创出席了研讨会，并听
取了到会专家的意见。自开
播以来，该剧收视全面飘红，
而自昨日起，该剧在央视 8
套黄金档开播。在谈到《北
京青年》的名字时，导演赵宝
刚表示，希望能够从中传递
出北京青年的精神，以及未
来青年的一种价值取向。

该剧提出的问题
值得深思

自 8 月 16 日开播以来，
《北京青年》将北京卫视的收
视排名从开播之初的全国第
八位拉动到播出尾声的全国

第二，同时也创下北京卫视
全年所播全国收视第一的好
成绩，而在天津、浙江、东方
三大卫视也占据收视榜前
四，五家视频网站的点播量
直奔10亿大关。

收视全面飘红，引发了
大家对于“重走青春”的讨论
和思考。国家广电总局宣传
管理司副司长王丹彦认为，

《北京青年》对世界观、人生
观、职业观、青春观有多方面
的启迪，“赵宝刚导演的团队
能够直面我们复杂、快速变
化的时代和社会，挑战我们
大家心中的那些困惑和难
题，这种勇气和担当，我觉得
尤其难能可贵。”

王丹彦表示，虽然“重走
青春”可能会有见仁见智的
解答，但提出这样的问题，如

何从改变自我到改变周围、
到改变世界，本身就非常有
现实意义。

观众代表吕国庆则表
示，剧中何东父母无休止的
争吵，母亲像防贼一样看守着
儿子、对待小学生一般接送儿
子上下班，这些都让自己想
到，“究竟什么是对儿女的
真正的关爱？怎么样才能
达到动机和效果的统一？
这些足以引起我们做家长
的深思。”

命题尖锐，过程却
不极端

《北京青年》中主人公重
走青春路、寻找自我的过程，
也让不少人回忆起了自己的
青春时光。北京师范大学艺

术与传媒学院副教授田卉群
坦言，《北京青年》令自己想
到看过的一本书《刀锋》，《北
京青年》没有尖锐的开头，它
就像一把刀的刀背，这个刀
背也就是我们日常一天一天
要去过的生活，“它提出一个
尖锐的命题，但并没有沿用
类似嬉皮士那样极端的身体
尝试，而是把它变成了男人
们寻求幸福、女人们寻找自
我的过程。”

中国传媒大学副教授唐
远清也认为，该剧除了“重走
青春路”“在路上”“改变自
己”这三个核心话题以外，把
现在年轻人关注的成长、代
沟、人生价值、婚姻观、剩女、
青春创业、个人的自由、家庭
责任等话题都融合进去，因
此也具有极强的现实意义。

导演赵宝刚表示，自己在开播前还是紧张了，“因为这个剧前期策划了很多年，我斗胆给青年人指方向。今年我57
岁了，我这一生从工人到导演，在我后30年中一直相信一点，就是要改变自己。”赵宝刚表示，青春不是一个年龄段，只
是一种状态，是停止的状态还是行走的状态，这跟年龄是无关的，“在我的人生过程中，我只记住了一句话就是如何改
变自己。在我的人生体验当中，我过早地明白，你没有能力去改变周围的所有环境，只有不断地改变自己，才有可能得
到你想要的东西。不要想着改变世界，如果你把自己改变好了，世界有可能有你一席之地。”

寰亚与英皇电影首次合作的侦探电影《盲探》昨日在
香港举行开机仪式，导演兼监制杜琪峰携主演刘德华、郑
秀文一同出席。该片是刘德华和郑秀文时隔八年之后的
再度合作，片中刘德华饰演盲人侦探，郑秀文则饰演一个
女督察。

据悉，华仔为了饰演好盲人，特别进入盲人中心学习
数月，现已经学会识别一些盲文。而对于相隔八年再度与
郑秀文合作，华仔表示，“因为之前我们已经合作过很多
次，所以这次不仅不觉得生疏，反而觉得我们的默契像是
与生俱来的。” 新京报记者 孙琳琳 报道

刘德华郑秀文 时隔八年再联手


