
责编 李静 图编 高玮 美编 顾乐晓 责校 王心

D01

重 建 科 学 常 识

健康
2012年9月4日 星期二 | 逢周二出版 | www.bjnews.com.cn

■ 公告牌

碘酒与红药水
不可同用

碘酒和红药水是常用的
消毒药品，不少人身体出现伤
口时会以为两者同时使用会
起到双重消毒的作用，其实这
种观点是错误的。

“碘酒与红药水的确不能
在一起用，碘酒中含有的碘会
与红药水中的汞发生反应，形
成碘化汞，会沉着在皮肤表
面，汞本身就具有毒性，这对
身体是有害的”，朝阳医院药
事部主任刘丽宏说。

朝阳医院急诊科主任李
春盛也进一步解释说，碘化
汞，对人体有害，而且现在在
临床中已经不再使用红药水
对伤口进行消毒处理了。刘
丽宏也说，目前临床中已经
很少使用红药水了，市面上也
比较少见，更多是用碘酒进行
消毒。

对于伤口该如何处理，李
春盛指出，在临床中，一般会
先用双氧水对污染的伤口进
行清洗，然后用涂抹碘酒进行
消毒并包扎。如果伤口不严
重或不方便去医院，李春盛建
议，市民可自行对伤口进行处
理，用 75%的酒精进行消毒并
晾干即可。

新京报记者 张秀兰

抗生素

真不是一回事真不是一回事
DD0303-D-D0404 特别报道特别报道

抗菌药

消炎药

著名医学杂志《新英格兰
医学期刊》近日称，研究人员
发现一种神秘的新疾病，它已
导致许多亚洲人及部分美国
亚裔人在并未感染艾滋病毒
的情况下出现类似艾滋病的
症状。研究人员以来自泰国
及中国台湾地区的 203名人员
为对象，将他们分为 5组，获取
其临床病史和血样。研究结
果显示，患者体内会产生一种
吞噬白血球免疫细胞激素的
抗体，患者免疫力降低，并出
现类似艾滋病的症状。

美联社报道，病人的免疫
系统受到破坏，不能像常人一
样对抗细菌。引起这些症状
的原因目前尚不清楚，但这种
病毒并不传染。美国全国过
敏和传染病研究中心萨拉布
朗博士说，这是另一种获得性
免疫缺损综合征（艾滋病），它
主要见于成人，不遗传，也不
会像艾滋病那样通过病毒传
播。研究人员称，该病第一例
病例 2004年出现，现在发现的
病例几乎都是亚洲人或是现
居他地但在亚洲出生的人，这
显示这种疾病可能是由基因
或环境因素引起的。

编译/新京报记者 张秀兰

“疑似新艾滋病”
并不传染和遗传
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空军总医院肿瘤放疗科主任夏廷毅

放疗的优势与误读
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