
责编 魏佳 图编 杨杰 美编 俞丰俊 责校 王春然

A14 特别报道

2012年9月17日 星期一

■ 征集标准

2012 新京
报第六届感动
社区人物评选
活动所涵盖的
公民榜样，可
以是个人、社
区企业代表，
也可以是两新
组织（新经济
组织和新社会
组 织）、NGO
等社会团体。

他们能积
极融入城市治
理，为城市的
发展和改善而
有所贡献，是
品德高尚、热
心公益、关爱
城 市 、关爱社
区、关爱他人的
个人和群体。

候 选 人
不 限 户 籍 和
国籍，但生活
及 事 件 须 在
北京。

■ 参与方式

电话推荐：
2012 年

12 月底前，市
民可拨打征集
热线 67106710
推荐或自荐候
选人。
电邮推荐：

可发送候
选 人 资 料 至:
xjbgandong@
126.com

退休媒体人 9年调研为城市谏言
夫妇俩自筹资金成立民办研究机构，撰写水资源、养老类调研报告为政府部门提供参考

8 月 31 日，安贞西里社
区居委会，于国厚、顾兰英坐
在十几位社区工作者和居民
代表中，探讨着社区及邻里
间如何友好相处，提升居民
素质。从北京水源地的涵养
与保护，到民办养老机构现
状及对策研究，再到目前进
行的睦邻文化研究，70 岁的
老两口，一次次涉足新的研
究课题。

他们希望通过撰写报告，
为有关部门提供参考信息，为
促进社会进步尽绵薄之力。

花甲之年“涉水”

在媒体从业30多年的于
国厚、顾兰英夫妇退休后，仍
放不下摇笔杆写字、用电脑
码字的生活。在和一些朋友
聊天时，他们发现，不少人和
他们一样，退休后很想做点
事。“老年群体是个智库，不
开发就自然消失了，多大的资
源浪费。”于国厚说，有些事靠
单打独斗是做不成的，这就需
要“组织”。于是，2003年春，
于国厚、顾兰英自筹 10 万元
资金，注册成立了一家民办社
科研究机构，名为“北京新闻
文化研究所”，于国厚任法人
代表。

于国厚、顾兰英一直关
注北京水资源短缺的问题，
他俩的老朋友、北京著名水
利史研究专家段天顺，正在
就文化古都环境治理与水利

文物保护相结合问题，向市
领导提出建议。

围绕北京的水，三个老
朋友有说不完的话。他们约
请北京水利史研究会的专家
成立课题组，以北京西北郊水
源地涵养与保护为切入点，开
始了第一个应用课题研究。

调研报告获肯定

北京西北郊是北京的水
脉上源，是南水北调工程的
落脚点。2005 年起，夫妻俩
重新“啃”起书本，还与专家
一起，十几次前往西北郊水
源地实地考察，最后有针对
性地提出建议，其中包括将
南水北调工程终端调蓄池建
设与水源地涵养、水文物保
护结合，力求三全其美。

经过水务部门多次调查
论证，2007 年 8 月 26 日，北
京市水务局局长焦志忠致函
段天顺说：“您的建议非常
好，现在南水北调终端设计
完全采纳了您的建议。”而这
份《北京西北郊水源地涵养
与保护对策研究报告》，获得
北京市第十届哲学社会科学
优秀成果二等奖。

回忆起“涉水”的头半
年，于国厚和顾兰英说，无论
在知识还是体力上，对他们
而言都是一种挑战。此后，
在北京市社科院、北京市社科
联和北京市水务部门的资助支
持下，北京新闻文化研究所又

相继完成两个有关北京地下水
和城区雨洪利用的调研报告。

“研究成果不能只停留
在纸上。”2009 年，他们对海
淀水源地涵养和保护情况做
回访。这份《海淀区水源地涵
养与保护回访报告》也得到了
肯定，北京市水务局分别给段
天顺及于国厚写了感谢信。

“笔杆子”的力量

“水”的课题之后，于国
厚、顾兰英并没有停下脚步。

去年，针对北京民办养
老机构生存发展的现状，他们
走访了七八家不同类型的民
办养老院、养老公寓，多次与养
老机构负责人、入住老年人、专
家学者进行座谈，撰写了《北京
民办养老机构现状及发展对
策研究报告》，送有关部门参考
并在刊物上发表。今年春天，
一位受访的97岁老人通过女
儿联系到顾兰英，说现在住的
敬老院不再用高价电了，感谢
他们的调查。就这样，靠“笔
杆子”解决问题，老新闻人的
理想在退休后继续践行。

现在，老两口把“睦邻文
化”作为课题，希望推动进京
农民工、农转非居民更好地
融于城市。

北京新闻文化研究所已
经走过9个年头，老两口说，不
图挣钱赚名利，只想做些自己
擅长的，充实生活。“这就是我
们的‘乐活’方式。”顾兰英说。

几十年的媒体从业经历让于国厚、顾兰英夫妇
关注时事民生，好与文字打交道。退休后，他们自掏
腰包，成立了一家民办社科研究机构，集结专家学者
的智慧，撰写调研报告为政府部门提供参考。目前，
他们已撰写了涉及北京水资源、民办养老机构等主
题的五个报告。今年，他们把课题定在“睦邻文化”
上，希望推动进京农民工、农转非居民更好地融于城
市。9年来，他们用另一种方式坚持着“老本行”。

【
德
行
录
】

近日，于国厚（右）、顾兰英（左）夫妇在自己堆满书籍的家中。这对退休的老两口成立研究机构，撰写调研报告为城市建设谏言。

【
榜
样
说
】

居民：“睦邻文化”从个人的角度该怎么做？
于国厚：帮人所需，解人之难，可从倡导善举、

小事做起。微公益可以释放善意，使陌生人开口
讲话，新老居民互动起来，形成良好的人际关系。

居民：二位最大的愿望是什么？
顾兰英：东跑西颠，写写材料，可以防老年痴

呆。我们最大的愿望是企盼有生之年能走得动，不
停下笔。

【
大
家
问
】

有生之年不停下笔
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