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读懂美国大选

竞选总统资格：年满 35
岁，出生在美国，已在美国居
住14年。

选民资格：年满 18 岁的
美国公民，除北达科他州外，
其他州都规定，必须登记方
能投票。

美国大选主要议题：社保、医保、教育、税

率、移民、堕胎、同性恋婚姻等。

在美国有很多想竞选总统的人，由于现代

选举是以政党形式实现的，目前美国竞选总统

的人多是某政党成员，并已经担任政府职务（例

如州长、参众两院议员）

（只有首任总统华盛顿是无党派人士）

（民主党人戴维·艾奇逊只代理担任一

天总统未包括在其中）

每个政党将在
这一阶段推选出该
党总统候选人，民主
和共和两党竞争最
为激烈。

第11阶段
党内选举

党内候选人
选举方式共两种

初选
primary

党团会议
caucus

初 选 过
程 类 似 普
选。初选分
为两种 ，即
允许其他党
派选民参与
投票的公开
预 选 ，和 只
允许本党选
民投票的封
闭预选。

党团会
议是用公开
开会来选出
提名人，相
当于基层党
代会，参加
的选民为本
党人士。早
期美国都采
取党团会议
制度。

仍选择党团会
议的州有科罗拉多、
夏威夷、明尼苏达、
北达科他、艾奥瓦、
内华达、缅因等。

举例：今 年 年
初，共和党党内选
举的头炮由艾奥瓦
州和新罕布什尔州
打响，这两个州分
别采取党团会议和
初选形式决定该州
支持哪位候选人，
罗姆尼赢得了这两
州的支持。

第22阶段
两党全国大会

党派提名 在大会上
两党正式提名党派的
候选人，获提名者是第
一阶段赢家或谋求连
任的现总统。

选择副手 在这一
阶段，被提名的党派
候选人还要选择自
己的副手，即未来的
美国副总统。

巨额广告投入
（攻击性广告为主）

两党候选人辩论
今年将有四场大选
辩论，其中一场是副
总统候选人辩论。

这一天全美注册选民投票选举总统，今年普选日是美国
时间11月6日，选民可不分党派将票投给任何一位候选人。

这些候选人中，不但包括民主共和两大党的人选，还包
括小党派和一些独立候选人。

第44阶段：选举人团

美国大选实行选举
人团制，是间接选举，结
果不是由选民票数决定，
而是由选举人票数决定
的，因此普选日其实是由
选民决定所在州的选举
人团给哪位总统候选人
投票。

选举人团由各州议
会选出，选举人团受选民
委托到华盛顿投票，但投
票意向由选民事先决定，
选举人团投票表决只是
例行公事。

全美选举人票数分布
●全美共有538张选举人团票，获得270张的候选人就可当选美国总统。
●全美每个州有固定2票，华盛顿特区有3票。剩下435张票按每个州人

口数分配，拥有选举人票数最多的是加州55票。

●除了两个州之外，全美其余各州实行“胜者通吃原则”，即赢得该州
选民票的候选人通吃该州所有选举人票。例如，如果输掉加州的选民票就意
味着输掉该州55张选举人票。

538
总
票
数

入主白宫

普选日结果出来后，今年 12
月 17 日选举人团在华盛顿进行
程序上的投票，由现任美国副总
统宣布大选正式结果。前副总统
戈尔就曾亲自宣布自己的对手小
布什当选总统。2013年1月21日，
新一届美国总统宣誓就职。

举例：2000年小布什与戈尔争夺总统

佛罗里达州计票前
（佛州25张选举人票）

小布什 赢得全美 49820518 张
选民票，赢得30个州271张选举
人票 （胜选）

戈尔 赢得全美 50158094 选民
票，赢得 20 个州和华盛顿特区
266张选举人票 （败选）

大选最终结果

民主党15人

共和党18人

当选总统党派

总统大选主要议题

第33阶段
普选日

全国拉票 两党候
选人前往全美各地
拉票，特别是决定胜
负的摇摆州，并且要
争取金主捐资助选。

262张
选举人票戈

尔

246张
选举人票小

布
什

戈尔成为第四位赢得选民票却输掉选举人票的美国总统候选人

佛州计票后
小布什

271张选举人票
解释：小布什比
戈尔多 1784张
选民票，赢得该
州选举，通吃25
张选举人票。

当选总统最少票数270
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（此票数分布用于2012年-2020年大选）


