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“就像大坝原来有两个
孔，现在变成一个孔了，必
然就会形成一个堰塞湖，只
要有空就会喷薄而出，十一
黄金周就是这个孔。”刘思
敏说。

蔡继明的看法与刘思
敏不同，他是清华大学政治
经济学研究中心主任，提议
以带薪休假代替黄金周的

“反黄派”学者。
10 月 3 日，蔡继明在接

受央视采访时说，他并未改
变自己“取消黄金周”的态
度。他坚持认为，黄金周是

“被放假”。
他说，应该错开放假。

2008 年，中央政府之所以对
黄金周制度作调整，取消了
五一黄金周，增加清明、中
秋、端午，也同时推行了带
薪休假制度，减少集中放
假，增加人们自由选择休假
的时间，“这个改革的方向，
我觉得应该坚持，不应该退
回去。”

而此观点被央视主持
人白岩松当场质疑，他认
为其“理想依然很浪漫的，
但现实的确很骨感”，“没
有带薪休假，反而是五一长
假没了”。

带薪休假之难

蔡继明坚持认为，是带
薪休假制度的不完善，导致
了十一黄金周的“疯堵”。

之 前 ，中 青 报 社 会 调

查中心的一项调查显示，
在受访的 2441 人中，54.5%
的人表示从没有享受过带
薪休假，23.5%的人偶尔享
受 过 ，仅 有 22% 的 人 表 示

“每年都可以”。在参与者
中，46.3%的人已工作 10 年
以上。

凤凰卫视主持人邱震
海支持逐步取消黄金周，但
也指出了当下的一些现实
困难。

“如果在一个私营企业
休假，你让我自主带薪休
假，老板根本不会让你休
假，老板认为你要休假就是
偷懒，你怎么能休假，而当
所有人都不休假，你一个人
要提出休假，你无疑就是告
诉老板我不想干了。”

邱震海认为，当公民的
自主带薪休假这种观念到
机制还没有完全确认，不得
不依靠黄金周来保证每一
个公民至少能得到“被动
式”休息。

更好的休假制度

据媒体报道，美国有线
新闻网(CNN)曾发布过一份
全球“带薪休假”榜单，触动
了中国人的敏感神经。

CNN 以被调查国家和
地 区“ 一 周 工 作 5 天 并 有
10 年工龄”的企业员工为
样本，以“带薪休假”的总时
长为对比单位，最后得出：
巴西和立陶宛以 41 天的带
薪假期位列排行榜单之首，
不少欧洲国家一年有 30 天

左右的带薪假期，美国和
新 加 坡 以“25 天 ”位 列 居
中，而中国则以“21 天”位
列榜末。

据统计，发达国家的公
民全年大约有 1/3 的时间用
来休闲，1/3 的收入用于休
闲，而休闲产业对GDP创造
的贡献也大概在1/3左右。

而在中国，这些尚未能
实现。

在刘思敏看来，中国的
现状与国外发达国家没有
可比性：“西方也有圣诞节
长假，只不过他们人口没有
我们多而已。”

刘思敏称，非均衡的周
期性运动在自然界和人类
社会都是常态的。“每个月
都有钱塘潮，只不过八月十
五最高。”他说。

那么在中国，如何避免
游客过于集中给交通、参
观、接待带来的巨大压力？
如何使中国式的休假也变
得更好些？

目前，扩容“中国式休
假”的呼声开始出现。

同时，集中休假再次被
质疑，一些人士呼吁实行弹
性带薪休假制度、错峰休假
制度，以此分流和缓解“集
中式”休假带来的资源和空
间紧张。

据新华社报道，目前，
国家旅游主管部门正在制
订一份《国民休闲纲要》，
有 关 人 士 表 示 ，“ 纲 要 出
台，将有效推动带薪休假
制度，有利于旅游业健康
发展。”

●2000年 确立黄金周假日制度

国内的长假制度起源于1999年。当年，国务院发布
《全国年节及纪念日放假办法》，从 10 月 1 日开始把周
末、国庆假期连接起来，组成一个7天的“黄金周”，然后
有了一年3次的春节、五一和国庆“黄金周”。

《凤凰卫视》主持人邱震海分析，“黄金周”出台的主
要动机有两个：一是当时受东南亚金融危机的影响，中
国经济希望通过集中消费拉动内需；二是在计划经济时
代国人少有休闲、度假的概念，希望中国的民众在经济
水平逐步提高后有休闲的机会。

2000年6月，国务院办公厅转发了国家旅游局等九
部委《关于进一步发展假日旅游的若干意见》，正式确立
黄金周假日制度。

●2006年 建议黄金周“功成身退”

在“黄金周”运行几年后，暴露出来的一系列问题，
取消“黄金周”的呼声随之而起。

2006 年，以蔡继明为负责人的清华大学假日制度
改革课题组认为，“黄金周”制度该功成身退。2007年，

“两会”期间，蔡继明再次提案呼吁取消五一、十一“黄
金周”。

同年，国家发改委发布报告正式提出建议：取消五
一、十一黄金周。

●2007年 五一黄金周分散为三小假期

2007 年 11 月，国家发改委就法定节假日调整方案
(草案)进行网上问卷调查，方案取消了五一“黄金周”。

2007年12月《国务院关于修改〈全国年节及纪念日
放假办法〉的决定》，明确了从2008年起我国将要执行的
假日方案。五一黄金周分散为端午、中秋、重阳三个小
假期。

此前，除2003年“五一”黄金周因非典疫情取消外，
其间从未中断。

■ 相关链接

“黄金周”历史演变

“五月黄金周”在日本
已有 20 多年历史，至少 7
天的长假使人们有充足时
间回老家。日本于 2000 年
之 后 将 原 本 日 期 固 定 的

“成人节”、“敬老日”等法
定节日挪到当月的某个星
期一，一年中就多了好几
个“三（天）连休”，人们可
在国内旅游。

【日本】

“三连休”
国内旅游

■ 他山之石（上接A10版）

□新京报记者 朱柳笛
吴伟 孟祥超 实习生 王磊
北京报道

比利时人每年有 20 天
至25天的年假，和包括圣诞
节、复活节、五一节、国庆节
等 在 内 的 15 个 法 定 假
日 。 以 前 比 利 时 人 喜 欢
到海边或周边国家休 4 天
至 15 天的长假，但近年来
许多人更喜欢1天至3天的
短期休假。

【比利时】

分散安排
度假时间

10月1日，天安门广场，来自全国各地等待观看降旗的游客们。 拍者 冰蓝


