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“书法课”走进中小学课堂
海淀区率先培训老师书法，今后将每校配备一名书法教师

46%居民死因同高血压有关
今年北京将对12万名逾50岁居民进行脑卒中危险因素筛查

朝阳9社区启动“农社对接”
田间菜低于批发价直送市民家门口；卖剩菜送孤老

新京报讯 （记者杜丁）
“书法课”进北京中小学课
堂，海淀区将为每所学校配
备至少一名书法教师。昨
日来自首师大的消息，海淀
区首批 223 名中小学教师
经过书法名家培训已获得

证书。
随着电子产品的普及，

学 生 的 写 字 能 力 逐 渐 退
化。去年，教育部要求在中
小学开展书法教育，但课时
和师资一直是两个难以跨
越的障碍，因此“书法课”在

北京很多学校未能真正成
为现实。“以前的师范生会
写钢笔字、粉笔字、毛笔字，
但现在的师范教育不再有
这样的要求，所以想找个书
法老师非常困难。”一位中
学校长表示。

海淀教委相关负责人
表示，从今年 9 月开始，在区
内所有中小学开设软笔书
法课。目前海淀区一些学
校在低年级开设硬笔书法
课，到了高年级逐渐开设毛
笔 书 法 课 ，并 逐 渐 从 语 文

课、美术课中分离出来实现
独立教学，布置专门的书法
教学场地。

从 4 月份到 7 月份，将
223 名中小学教师送到首师
大中小学书法教育研究中
心进行脱产培训，首师大中

小学书法教育研究中心负
责人表示，培训期间，教师
进行了“文化与理论”、“技
法理论”“技法实践”、“教法
理论”等专业训练，校内外
知名书法教育名师、名家进
行授课与指导。

新京报讯 （记者魏铭言）
昨日，来自内蒙古丰镇市的
蔬菜大篷车驶进劲松中区
小公园。刚一停稳，就被起
早买菜的市民们围起来。
本月起，朝阳区劲松、农光里
等 9 个居民社区正式启动

“农餐、农社对接”工程。
昨日，朝阳区商务委相

关负责人介绍，将扩大“农社
对接”覆盖范围，牵头组织农
产品从源头基地直接进入社

区和餐厅，减少中间流通环
节，降低农产品价格。首批
农社对接的涉及劲松等9个
社区。

朝阳区商务委介绍，
“农社对接”主要采取两种
模式，一是农产品基地的
售 卖 车 直 接 开 进 社 区 销
售；今后，还将协调社区提
供固定的农产品售卖点。
目前，售卖车初步计划每
周 一 、三 、五 上 午 开 进 社
区 。 为 了 保 证 蔬 果 的 新
鲜，每个社区安排一辆车，
每天每车运送 30 多种农产
品，大概 3000 多斤，预计能
满足一个中型社区一日的

需求。早上五点半，售卖
车开始卖菜，如果当天上
午没有卖完，剩余的蔬菜
将通过居委会，送给社区
孤寡老人。

朝阳区餐饮服务旅店
行 业 协 会 秘 书 长 徐 洋 介
绍，对接的农产品价格与
新发地批发市场相比，大
致低 10%。

【首批农社对接的9个社区】
劲松西社区、劲松东社

区、劲松北社区、劲松中社
区、农光里社区、农光里中社
区、农光里东社区、磨坊北里
社区和百环家园社区

新京报讯 （记者温薷）
去年北京市居民死亡原因
中，和高血 压 直 接 相 关 的
疾病占据 46.3%。为此，今
年全市将对 12 万名 50 岁及
以上居民进行脑卒中危险
因素筛查，并对公交司机、
出租车司机等展开心脑血
管急救培训。

逾 18岁市民每 3
年开展一次慢性病监测

昨日是第 15 个“全国高
血压日”。记者从北京市卫
生局获悉，随着经济发展和
城市化进程的加快、人口老

龄化的加剧以及人们生活方
式和饮食结构的变化，心脑
血管疾病的发病率和死亡率
呈现上升趋势。

去年北京市居民死因分
析数据显示，与高血压直接
相关的心脏病和脑血管病占
所有死因的46.3%。

为此，今年北京市将共
计对 12 万名 50 岁及以上居
民进行脑卒中危险因素筛
查，对筛查出的脑卒中高
危人群进行健康指导、药
物 干 预 等 随 访 管 理 。 此
外，每 3 年拟对全市 18 岁以
上成年人开展一次慢性病
危险因素及行为危险因素

监测，掌握脑卒中、冠心病
等心脑血管疾病的患病率
和变化趋势。

重点人群将接受心
脑血管疾病急救培训

市卫生局表示，今年，
将对 400 名公交司机、出租
车司机、交通警察和 200 名
在机场、火车站、商场等密
集地点工作的人员进行心
脑 血 管 疾 病 急 救 知 识 培
训，使其掌握紧急状态下
心肺复苏和救助心梗、脑
卒中发病者的基本知识和
技能。


