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新片《天生爱情狂》下月9日上映，接受专访
谈袁咏仪、爱情与家庭及驻颜术

张智霖 我曾经是
一个“很女”的人

与张智霖面对面坐下，不禁感叹，他和
20年前唱着成名曲《现代爱情故事》时相比没
太大变化，真是一张不老童颜。在新片《天生
爱情狂》里，张智霖被女主角刘心悠的监控折
磨得苦不堪言，但他笑称，现实生活中自己才
是真正的“爱情狂”，如果自己是个女人，遭
遇男友离弃后一定会嚷嚷着割脉自杀。

张智霖与袁咏仪经历了18年的爱情长
跑后终于结婚生子，如今的这对夫妻，接戏
不多、曝光率不高，日子过得简单快乐。

本版采写/新京报记者 孙琳琳

生活中我很喜欢
去查人家电话

新京报：《天生爱情狂》
中你会帮几个妹夫对各自的
老婆圆谎，现实生活中呢？

张智霖：我也会帮朋友
向他们的老婆或女友说些
善意的谎言。男人有时并
不一定是在做坏事，但解释
起来很麻烦，善意的欺骗能
避免一些不必要的争执。

新京报：片中刘心悠对
你的监控令你苦不堪言，现实
生活中你有类似的经历吗？

张智霖：我根本就是刘
心悠这样的人，很喜欢去查
人家电话（大笑），如果找不着
女友我会非常疯狂。我跟以
前的女友在一起时，会做很多

“很女”的事情，比如煮菜、做
家务，好像我真是不够Man，
有点Gay的气质（大笑）。

新京报：你为爱情做过
的最疯狂的事是？

张智霖：我初恋时喜欢
的女生是问题少女，她妈妈把
她送到墨尔本读书，我一个人
跑去找她，费尽周折找到住
处，却发现她已经跟另一个男
生在一起了，哎呀心都碎了。
那时我才16岁。可能正是因
此，我后来才不愿让别人再尝
到被伤害的滋味。

新京报：可你最初跟袁
咏仪恋爱时，她的很多朋友
都觉得你很花心。

张智霖：其实我的朋友
也跟我说不要跟她在一起，
说她是个演员嘛，很会演戏
的（笑）。我并不是要标榜
自己是个好男人，我见过太
多美女，也看到过太多悲欢
离合，不管开始你觉得对方
有多完美，过了一定时间都
会发现缺点，如果能过了这
个磨合期，才又开始慢慢发
现对方的优点。

新京报：袁咏仪有监控
你的行为吗？

张智霖：我觉得她会，
但总是表现得不经意，比如
帮我接个电话（笑）。

我和袁咏仪都不
希望儿子当演员

新京报：生活中你和袁
咏仪谁说了算？

张智霖：大事听我的，可
总是没什么大事情（笑）。其
实她有点控制欲，我开车时她
总喜欢指路，让她开她又不
开，真是变态——说明一下，

“变态”是我的口头禅（笑）。
新京报：你们曾一起拍

戏，后来为何不再合作了？
张智霖：跟别的演员会

很客气地去探讨，但我们是
夫妻嘛，总觉得，你竟然不
听我的！有时会把不好的
情绪带回现实中，所以决定
以后不再一起拍戏了。

新京报：儿子出生后，
袁咏仪几乎不接戏了，是你

的建议吗？
张智霖：她是自愿的。

我们都需要时间跟孩子培
养感情，总不能一生下来就
把他丢在一旁跑去拍戏，等
想跟他亲近时却发现他已
经上高中了吧。

他现在总说一些让我
们很吃惊的话，比如他很
黏我，老让我抱着，我说，
你都那么大了还要我抱，他
就会说：“我的腿就是用来
摆在你怀前的。”他的偶像是
贾斯汀·比伯，常把自己打扮
成他的样子，我总说，你不要
那么变态好不好（笑）。

新京报：你希望儿子以
后做演员吗？

张智霖：我和靓靓（袁
咏仪）都不希望，从“星二代”
的记录看来，好像还没谁能
做得很好。（谢霆锋还不错
啊。）他也是做得很辛苦才
拼出来的。我觉得我儿子
还是做其他职业比较好。

《天生爱情狂》由张智霖和刘心悠主演，里面有很多情侣用尽手段监控对方的故事。

■ 驻颜秘诀 遗传+戒烟
我也很惊讶，可能是遗传吧，我妈妈现在

看起来还像40多岁的。在国外读书时，那些
金发碧眼的男生都太帅了，我对自己的外形
没什么感觉，到香港发展后才开始有人说我
帅，没想到一直“帅”了这么多年（大笑）。我
觉得还是现在比较好，可能因为三四年前戒
了烟，从身体到状态都比以前好很多。


