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圣诞节前的快乐预备
虽然距离著名的圣诞节还有两个月，实际上在欧美很多地方从11

月，便 开始了圣诞节的“快乐预备”，比如很多国家都有圣诞市集。德国旅游局工作
人员郭鲲介绍，德国的圣诞市场从11月底展开，直到12月24日平安夜当天中午，冷
空气中渗透着烤香肠的焦香，热红酒的甜香，耳边是熟悉的美妙旋律。

德国 圣诞集市从11月开始
纽伦堡
历史追溯到16世纪

据说，纽伦堡拥有世界上最
华美的圣诞市场，每年大约200
万访客汇集到此，其历史可以一
直追溯到16世纪。圣诞市场的热
闹从“圣婴”在市场巡游时开始，
金发碧眼的少女在城中教堂的阳
台宣布圣婴市场开幕，开启一年
一度的圣诞市场。

对面的儿童圣诞市场是小朋
友们的最爱。孩子们能发现充满
历史感的蒸汽小火车，动手做手
工香皂，对面的繁星屋里还提供
更多有意思的娱乐节目。这里的
小摊都很低，让小朋友们不用踮
脚或者让大人抱起来就可以动手
挑选小礼物。

德累斯顿
3000公斤的圣诞果脯蛋糕

从圣诞的味觉来说，德累斯
顿的“圣诞果脯蛋糕市场”已经有
500多年的历史了，是德国最古老

的圣诞集市之一。圣诞集市上最
耀眼的美食之星绝对就是传统的
圣诞果脯蛋糕。圣诞果脯蛋糕节
是每年德累斯顿圣诞市场的高
潮。德累斯顿圣诞果脯蛋糕保护
协会的成员都要烘制一个重约
3000公斤的巨型圣诞果脯蛋糕。
这个又长又大的面包要被抬着穿
过旧市场，场面热烈。

柏林
充满艺术氛围的集市

柏林最壮观的圣诞市场当
数位于御林广场上的圣诞节集
市。这是一个充满艺术氛围的
集市，也是柏林为数不多的需要
买门票进入的集市之一。小商
贩们售卖难得一见的手工艺术
品，如手工雕刻的耶稣诞生像、嘴
巴吹制的玻璃饰品或是历史上
蒸汽机惟妙惟肖的复制品。

另外，位于柏林市中心米特
区的亚历山大广场圣诞市场，是
两个圣诞市场的组合——一
个以摩登圣诞为主题，另一个

以中世纪为主题。这里人们
会看到木偶和童话故事表演，
有传统的儿童木马等古老的
娱乐形式。

慕尼黑
姜饼、热红酒和烤栗子

圣诞市场在每年 12 月份
的玛利亚广场上举办，这是一
个怀旧的地方，空气中飘浮着
姜饼、热红酒和烤栗子的味
道。最为吸引人的就是圣诞市
场上那棵巨大的“圣诞树”。那
是一棵有不小年头的大树，浑
身挂满了亮晶晶的小灯，暖暖
的光亮似乎要通到天边去。

曾经举办了慕尼黑啤酒节
的 boowllot 也变成圣诞市场。
巨大的白色帐篷下面是为圣
诞市场而来的各种肤色的人
们，市场里面熙熙攘攘，人们
摩肩接踵，相信这当中不少人
已经制造了上百次的“擦肩而
过”的缘分。

（下转D09版）欧洲圣诞集市有的长达几十天，是当地人和游客们都爱去的地方。


