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普罗旺斯的生活方式

记者：目前并不是普罗旺斯旅
游的旺季，为什么此时来中国推荐？

Bruno JAMES：我 们 并 不
是为了眼前这 3 个月来推荐，而
是一个全年的计划。

可能过去游客会选择春节
和夏季游览普罗旺斯，但是在秋
季和冬季去，能感受到另外一番
风景，比如这个季节是葡萄酒收
获的季节，有很多新酒推出。圣
诞节还会有很多活动，如每个天
主教家庭都会拿出象征耶稣诞
生的小马槽，把一个小泥人放在
马槽边，而普罗旺斯就专门出产
这种小泥人。

记者：你想传递的一种“普罗
旺斯的生活方式”具体是指什么呢？

Bruno JAMES：普 罗 旺 斯
独特的生活方式就是尽情享受
你的时间，放慢你的生活节奏，
真正放松下来。

普罗旺斯部分地区靠近地
中海，因此更多呈现的是一种接
待的热情，可以包容不同种族的
人，有很多来自世界各地的人在
此，大家可以和亲朋好友一起分
享喜悦。马赛老港、熏衣草、橄
榄树等等都是普罗旺斯的一个
特色，还有出现在塞尚画中的圣
维克多山。

凡·高在这里画了100多幅画，

每幅画的天空颜色都是不一样的。

在餐厅设中文菜单

记者：很多中国人游览普罗
旺斯只是去几个景点，旅游局更
希望吸引团队游还是自由行？

Bruno JAMES：首先希望深
度接待更多中国游客，目前中国
团队客人会更多。但是很多人会
以自由行的状态再回来，而且游
览普罗旺斯，一天是绝对不够的。

记者：有没有目标游客群体？
Bruno JAMES：这 里 的 住

宿餐饮可以满足不同的预算需
求，但是目前总的来说还是偏高
端的游客较多。为了保证客人
能够更好地感受地区风味，肯定
对人数有一些限制。

更有价值的传播是游客个
人的感受，普罗旺斯最好的形象
大使就是去过普罗旺斯的人。

记者：普罗旺斯地区的交通
及语言，对于目前中国游客的个
人游览是否不是很方便？

Bruno JAMES：因 为 大 区
旅游局现在才开始在中国做深
度推广，还有很多准备工作要
做。我们很快要在中国开设微
博账号，传递普罗旺斯的信息。
也会在本地不断完善中文信息，
比如在餐厅里设中文菜单，还要
安排能够讲中文的职员。

法国普罗旺斯－阿尔卑斯－蓝色海岸大区来华推广旅游资源，本报记者专访大区旅游局长

开中国微博传递普罗旺斯信息
这片地区濒临地中海，是阳光、香气、千年文化的代名

词。它既保留原始风貌又有时髦的蔚蓝海岸地区，以及颇
具港口风情的城市，这就是法国普罗旺斯。日前，普罗旺
斯－阿尔卑斯－蓝色海岸大区在旅游局长Bruno JAMES
率领下，阿维尼翁市旅游局、艾克斯市旅游局、阿尔勒市旅
游局、马赛市旅游局、毕欧林城堡代表等12人来中国举办
一系列深度推介活动，将为中国游客提供更多中文服务。

1、马赛(Marseille)，具有
地中海气质。从老港到市中
心，途经具有代表性的篮筐街
区以及美不胜收的滨海大道。

2、普罗旺斯地区艾克斯
(Aix-en-Provence)，迷人之
处在于那些文艺复兴时期的
私人宅第。保罗·塞尚在这
里出生并汲取创作灵感。

3、阿尔勒(Arles)，这里
拥有杰出的古代遗产。曾
吸引了凡·高、毕加索以及
高 更 前 来 作 画 。 将 成 为
2013年的欧洲文化之都。

4、阿维尼翁(Avignon)，
教皇城，教皇宫每年都会举
办著名的阿维尼翁戏剧节。

5、 圣 特 罗 佩
(Saint-Tropez)，是富豪们在
夏季的聚会之地，淡季时方
可重归一座小渔港的宁静。

6、普罗旺斯葡萄酒以
及著名的桃红葡萄酒。

7、薰衣草
8、从旺图山到吕贝隆
9、韦尔东峡谷
10、环法自行车赛途经

的6个著名的典型山口。

本版采写、摄影
新京报记者 范烨
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